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UCHWALA NR XXIX/186/2021
RADY GMINY BOJSZOWY

z dnia 25 stycznia 2021 r.
w sprawie ustanowienia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Bojszowy na lata 2021 -2025

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym (Dz.U. z 2020 r.,
poz. 713 ze zm. ) oraz art. 6 ust 1i ust. 2, pkt. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2015 r. o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie (Dz.U. z 2020r. poz. 218 ze zm.)

Rada Gminy Bojszowy
uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala sie Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Gminie Bojszowy na lata 2021-2025, ktory stanowi zatgcznik do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Wojtowi Gminy Bojszowy.
§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy

Marek Kumor
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Zatgcznik do uchwaty Nr XXIX/186/2021
Rady Gminy Bojszowy
z dnia 25 stycznia 2021 r.

GMINNY PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE
ORAZ
OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE
W GMINIE BOJSZOWY
NA LATA 2021 - 2025
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Il. Zatozenia ogo6lne Programu. Przemoc w rodzinie jako zjawisko wieloaspektowe i
interdyscyplinarne
Il Skala zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Gminy Bojszowy

\VA Analiza SWOT Programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar
przemocy w Gminie Bojszowy
V. Rekomendacje, zatozenia, cele i zadania Programu
VI. Adresaci Programu
VII. Realizatorzy i partnerzy Programu
VIII. Monitorowanie i ewaluacja Programu
IX. Srodki finansowe na realizacje Programu
Wstep

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. w art. 18 i 71 wskazuje, ze
instytucja rodziny jest objeta szczegdlng ochrong i opiekg Rzeczypospolitej Polskiej, a jej dobro panstwo
ma obowigzek uwzgledni¢ w swojej polityce spotecznej, zwtaszcza poprzez udzielanie szczegodine;
pomocy rodzinom znajdujgcym sie w trudnej sytuacji spotecznej. Przepis art. 33 Konstytucji wskazuje
ponadto, ze kobieta i mezczyzna w Rzeczypospolitej Polskiej majg réowne prawa w zyciu rodzinnym,
politycznym, spotecznym i gospodarczym, zas zgodnie z art. 72 Konstytucji, Rzeczpospolita Polska
zapewnia ochrone praw dziecka, a kazdy ma prawo zgda¢ od organéw wiadzy publicznej ochrony
dziecka przed przemoca, okrucienstwem, wyzyskiem i demoralizacja.

Nie budzi watpliwosci fakt, ze zadaniem panstwa jest zatem ochrona rodziny przed zagrozeniami
pltyngcymi z zewnatrz i wewnatrz, w tym zwlaszcza przed przemoca ze strony oséb najblizszych.
Realizacja zadan w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie nalezy do zadan gminy na zasadach
okreslonych m.in. w przepisach ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej. Opracowanie i
realizacja Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
jest zadaniem wtasnym gminy wynikajgcym z ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie. Powyzszy akt prawny okresla szczegotowo zadania w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie; zasady postepowania wobec 0s6b dotknietych przemocag w rodzinie oraz zasady
postepowania wobec oséb stosujgcych przemoc w rodzinie.

Zgodnie z definicjg, zawartg ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie -
przemoc w rodzinie jest to jednorazowe albo powtarzajgce sie umys$ine dziatanie lub zaniechanie
naruszajgce prawa lub dobra osobiste czionkdéw rodziny, w szczegdlnosci narazajgce te osoby na
niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich godnos¢, nietykalnosc¢ cielesng, wolno$¢, w
tym seksualng, powodujgce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujgce
cierpienia i krzywdy moralne u os6b dotknietych przemoca. Inaczej méwigc przemoc jest: intencjonalna,
narusza prawa i dobra osobiste drugiego cziowieka, utrudnia samoobrone z uwagi na wyrazng
asymetrie sit, powoduje szkody fizyczne i psychiczne — cierpienie i bol.

Zaden cztowiek nie powinien i nie moze by¢ narazony na przemoc w rodzinie. Dlatego tez kwestia ta
stanowi ogromne wyzwanie dla stuzb i instytucji zainteresowanych losem os6b zagrozonych przemoca
lub juz jej doswiadczajgcych oraz zaspokojeniem potrzeb i praw tych osdb. Duze znaczenie w
przypadku zagrozenia przemocg majg przede wszystkim dziatania profilaktyczne, ktére zaszczepione
odpowiednio wczesnie dajg szanse na unikniecie gtebokiego kryzysu w rodzinie.

Nadrzednym dziataniem sg nie tylko oddziatywania profilaktyczne, ale réwniez szybkie rozpoznanie
zjawiska przemocy w rodzinie, a nastepnie przywrocenie osobom doznajgcym przemocy zdolnosci w
zakresie godnego i bezpiecznego funkcjonowania w rodzinie. Dlatego tez zaktada sie aktywne
wigczenie w realizacje Programu wszelkich stuzb majgcych stycznosé w codziennej pracy z rodzing.
Waznym elementem rozwoju systemu ochrony i pomocy jest z jednej strony kompleksowe wsparcie
0s6b zagrozonych przemocg, z drugiej zas reintegracja i praca nad sprawcg stosujgcym przemoc.
Zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie jest procesem wymagajgcym czasu, wysitku,
naktadéw finansowych, zaangazowania wielu stuzb, a takze zmiany swiadomosci spoteczne;j.

Celem strategicznym Programu jest przeciwdziatanie przemocy w rodzinie, ochrona ofiar i $wiadkow
przemocy w rodzinie oraz zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci profesjonalnej pomocy. Program
okresla szczegdtowe zadania do realizowania, ukierunkowane na: rozwoj systemu przeciwdziatania
przemocy oraz wspoipracy miedzyinstytucjonalnej, zapewnienie dostepnosci pomocy osobom i
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rodzinom z problemem przemocy domowej, ksztattowanie $wiadomosci spotecznej w zakresie zjawiska
przemocy w rodzinie oraz edukacje i profilaktyke mieszkancéw Gminy Bojszowy.

l. Podstawa prawna Programu

Jednym z nadrzednych i diugofalowych celow polityki prorodzinnej panstwa jest tworzenie warunkow
do petnego rozwoju i prawidtowego funkcjonowania rodziny oraz zapobieganie wystepowaniu postaw i
zachowan aspotecznych prowadzgcych do rozwoju patologii spotecznych.
Panstwo zapewnia ochrone praw dziecka, w szczegdlnosci ochrone dziecka przed przemoca.
Do podstaw prawnych niniejszego Programu naleza:
e Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,
o Ustawa z dnia 12 marca 2004r. 0 pomocy spotecznej,
¢ Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014 - 2020 przyjety
Uchwatg Nr 76 Rady Ministréw z dnia 29 kwietnia 2014 r.
e Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

. Zaltozenia ogolne Programu. Przemoc w rodzinie jako zjawisko wieloaspektowe i
interdyscyplinarne

Przemoc w rodzinie nie jest zjawiskiem nowym. Cho¢ istnieje tak dtugo jak sama rodzina, w Polsce
stata sie problemem spotecznym, o ktérym zaczeto mowi¢ publicznie dopiero w latach 90. XX wieku.
W poszukiwanie skutecznych form przeciwdziatania przemocy w rodzinie, ochrone i pomaganie ofiarom
oraz prace z jej sprawcami, ktéra wptywa takze na bezpieczenstwo ofiar przemocy domowej, angazuje
sie wielu profesjonalistéw i wolontariuszy, organizacji pozarzgdowych oraz organéw administracji
panstwowej i samorzadu terytorialnego. Zajmowanie sie przemocg w rodzinie wymaga wnikliwego
zrozumienia ztozonosci zjawisk wystepujgcych w zyciu rodzinnym, a takze szczegdlnej troski i rozwagi
w trakcie procesu interwencji i pomocy.

Prébe stworzenia precyzyjnego okreslenia zjawiska przemocy w rodzinie mozna znalezé w definiciji
przyjetej w 1986r. przez Rade Europy, w ktérej przemocg domowa okreslono kazde dziatanie jednego
z cztonkéw rodziny lub zaniedbanie, ktére zagraza zyciu, cielesnej i psychicznej integralnosci lub
wolnosci innego czionka tej samej rodziny bgdz powaznie szkodzi rozwojowi jego (jej) osobowosci?.
Ogodlng definicje przemocy znalez¢ mozna takze u A. Lipowskiej - Teutsch, ktéra stanowi, Zze pojecie
przemocy w rodzinie obejmuje wszelkie odmiany ztego traktowania tych cztonkéw rodziny, ktorzy nie
sg w stanie skutecznie sie broni¢?. Pierwsza definicjg przemocy w rodzinie w przepisach polskiego
prawa powszechnie obowigzujgcego, jest definicja zawarta w art. 2 pkt. 2 ustawy o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie, zgodnie z ktérg przemoc w rodzinie stanowi jednorazowe albo powtarzajgce sie
umys$ine dziatanie lub zaniechanie, naruszajgce prawa lub dobra osobiste cztonkéw rodziny, w
szczegolnosci narazajgce te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich
godnos¢, nietykalnos¢ cielesna, wolnos¢, w tym seksualng, powodujgce szkody na ich zdrowiu
fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujgce cierpienia i krzywdy moralne u oséb dotknietych
przemocg. Cztonkiem rodziny wediug art. 2 pkt 1 powotanej wyzej ustawy jest osoba najblizsza w
rozumieniu art. 115 § 11 Ustawy z dnia 6 czerwca 1997r. Kodeks karny, tj. matzonek, wstepny, zstepny,
rodzenstwo, powinowaty w tej samej linii lub stopniu, osoba pozostajgca w stosunku przysposobienia
oraz jej matzonek, osoba pozostajgca we wspdlnym pozyciu, a takze inna osoba wspdlnie
zamieszkujgca lub gospodarujaca.

Opracowujac definicje pojecia ,przemoc w rodzinie”, projektodawcy wzorowali sie na roboczej definicji
przyjmowanej przez polskich specjalistdw w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie (m.in.
miedzyresortowy zespot ,Bezpieczni w rodzinie” dziatajacy w Polsce przy Kancelarii Prezydenta RP w
latach 1996 -1997), wedtug ktorej przemoc w rodzinie to zamierzone i wykorzystujgce przewage sit
dziatanie przeciw cztonkowi rodziny, naruszajgce prawa i dobra osobiste (w szczegolnosci godzgce w

1 K.Browne, M.Herbert: Zapobieganie przemocy w rodzinie, PARPA, Warszawa 1999

2 A.Lipowska-Teutsch: Rodzina a przemoc, PARPA, Warszawa 1995
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zycie lub zdrowie fizyczne i psychiczne). Definicja ta podkresla, ze w przemocy w rodzinie najbardziej
istotna jest demonstracja i wykorzystanie sity lub wiadzy w sposéb, ktory jest krzywdzacy dla innych
cztonkéw rodziny (Panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, www.parpa.pl).
Przemoca moze by¢ nie tylko zachowanie, ktére sie powtarza, lecz takze pojedyncze zachowanie.
Ponadto moze to by¢ dziatanie, tj. dokonanie jakiej$ czynnosci lub zaniechanie, czyli niepodjecie
dziatania.

Definicja powyzsza zawiera cztery podstawowe kryteria, na podstawie kiérych rozpoznaje sie przemoc
w rodzinie:

¢ Intencjonalnos¢ - dziatania sprawcy sg celowe i zamierzone, nie dziejg sie przypadkowo. Ich
przypadkowos$¢ sprawca czesto stara sie udowodnié. Intencjonalnos$¢ nie oznacza tylko i
wytgcznie celowego zadawania bélu i krzywdzenia ofiary, a dotyczy dagzenia do uzyskania
kontroli, wikadzy, bezwzglednego postuszenstwa. W przekonaniu sprawcy on sam jest osobg,
ktéra ma wiedze o tym, co jest dobre dla osoby, ktérg krzywdzi, w zwigzku z tym uwaza, ze
powinien podejmowac decyzje, a inni cztonkowie rodziny muszg sie podporzadkowac.

o Dysproporcja sit - w rodzinach z problemem przemocy istnieje nieréwnowaga sit w aspekcie
fizycznym, ale takze materialnym, psychicznym, kulturowym, spoftecznym. W wyniku
stosowania przemocy dysproporcja ta sie pogitebia, ofiara czuje sie coraz bardziej bezbronna i
bezradna, a sprawca ma coraz wieksze poczucie bezkarnosci. Zrédtem dysproporcji sit sg m.in.
wiek, pte¢, stan zdrowia, dysponowanie majgtkiem.

¢ Naruszanie godnosci i praw - w szczegolnosci narazenie ofiary na niebezpieczenstwo utraty
zycia, zdrowia. Sprawca traktuje partnera jak przedmiot odmawiajgc mu poczucia sprawstwa,
podmiotowosci, a tym samym narusza jego godnos¢, nietykalnosé cielesng, wolnos¢, w tym
seksualng, poniza ofiare, deprecjonuje jg, oSmiesza, pozbawia prawa do pracy, godziwych
warunkow zycia, tajemnicy korespondenc;ji, ochrony zdrowia, kontaktéw z najblizszymi.

¢ Powodowanie cierpienia i szkod - ofiary traktowane w sposdéb bezlitosny, niegodny, doznajg
szkod fizycznych i psychicznych. Czesto po ditugotrwatej sytuacji traumatycznej nabierajg
przekonania, iz zastugujg na takie traktowanie.

Przemoc ma rézne oblicza i aspekty:

jest procesem (nie pojawia sie nagle, znienacka, tworzy cykle),

ma tendencje do powtarzania sie (rzadko jest jednorazowym epizodem),

eskaluje (z czasem przybiera na sile),

nie jest zjawiskiem niezaleznym od udziatu cziowieka (sprawca jest zdolny do radzenia sobie z
sitami, ktére czynig go sprawcg),

toczy sie w wymiarze: dominacja - ulegtosc,

odpowiedzialnos¢ lezy zawsze po stronie sprawcy,

przemoc przejawia sie w réznych formach.

ANENENEN

ASANEN

Ze wzgledu na rodzaj zachowan sprawcy specjalisci wyrdzniajg pie¢ podstawowych form przemocy w
rodzinie. Nalezg do nich:

1. Przemoc fizyczna - wszelkiego rodzaju dziatania bezposrednie z uzyciem sity, ktérych
rezultatem jest nieprzypadkowe zranienie. Nalezg do nich m.in. szturchanie, popychanie,
odpychanie, ciggniecie za wilosy, uszy, przytrzymywanie, obezwiadnianie, policzkowanie,
szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwartg reka, piescig lub przedmiotami, oblewanie
wrzagtkiem lub substancjami zrgcymi, uzycie broni, porzucanie w niebezpiecznej okolicy. Ich
skutkiem mogg by¢ opuchlizny, zwichniecia, ztamania, siniaki, rany ciete, ktute, poparzenia
(papierosowe, zelazka), obrazenia wewnetrzne. Opisujac przemoc fizyczng okresla sie rowniez
wskazania do konsultacji i leczenia medycznego. Jest to przemoc najbardziej widoczna,
najtrudniejsza do ukrycia, za jej stosowanie zapadajg najczesciej wyroki sgdowe.

2. Przemoc psychiczna (emocjonalna) - prowadzi do zniszczenia pozytywnego obrazu wtasne;j
osoby u jej ofiary, wykorzystujgc mechanizmy psychologiczne poprzez odmieszanie, ponizanie,
upokarzanie, zawstydzanie, narzucanie wilasnych poglgdéw, ciggte krytykowanie,
kontrolowanie, ograniczanie kontaktéw z innymi ludZzmi, stosowanie grézb, szantazowanie.
Wobec dziecka polega takze na wcigganiu w konflikt oséb dorostych, manipulowanie nim, brak
odpowiedniego wsparcia, opieki, uwagi i mitosci, kierowanie wobec niego oczekiwan, ktérym
nie jest w stanie sprostaé¢, faworyzowanie jednego z rodzenstwa. Przemoc ta jest najtrudniejsza
do udowodnienia. Czesto zaczyna sie niepostrzezenie, poczgtkowo nie jest dostrzegana nawet
przez osoby jej doznajgce. Zaczyna sie od ignorowania potrzeb ofiary, zazdrosci, krytykowania
jej pogladow, wygladu, ograniczania kontaktow z bliskimi, a konczy sie na grozbach,
oczernianiu, oskarzaniu, upokarzaniu, szantazowaniu.
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3. Przemoc materialna (ekonomiczna) - prowadzi do catkowitego uzaleznienia finansowego
ofiary od sprawcy, np. poprzez odbieranie zarobionych pieniedzy, niszczenie wiasnosci,
uniemozliwianie podjecia pracy, niezaspokajanie podstawowych potrzeb materialnych rodziny,
okradanie, zacigganie kredytow i zmuszanie do zaciggania pozyczek wbrew woli
wspoétmatzonka, uniemozliwianie dostepu do wspdlnych $rodkéw finansowych i débr
materialnych.

4. Przemoc seksualna - przedmiotowe traktowanie ofiary w celu zaspokajania potrzeb
seksualnych sprawcy, m.in. przez wymuszanie nieakceptowanych przez drugg osobe praktyki
zachowan seksualnych, kontynuowanie aktywnosci seksualnej, gdy ofiara nie jest w petni tego
Swiadoma, jak rowniez bez pytania jej o zgode lub w sytuaciji, gdy takiego kontaktu sie obawia.
W przypadku dzieci przemoc ta dotyczy angazowania ich w aktywno$¢ seksualng przez osobe
dorostg. Przemoc ta odnosi sie do zachowanh z kontaktem fizycznym oraz bez kontaktu
fizycznego (np. prezentowanie dziecku tresci pornograficznych, podgladanie, ekshibicjonizm,
krytykowanie zachowan seksualnych).

5. Zaniedbywanie - ciggte niezaspokajanie podstawowych potrzeb materialnych i
emocjonalnych, co pogarsza stan zdrowia ofiary i utrudnia jej prawidtowy rozwoj. Te forme
przemocy stosujg najczesciej osoby doroste wobec dziecka, m.in. poprzez odrzucenie
emocjonalne, brak zainteresowania jego rozwojem, sytuacjg zyciowa, problemami, stanem
zdrowia, higieng, potrzebami zywieniowymi, ubiorem, pozostawianie dziecka bez opieki, nie
zapewnianie mu schronienia, bezpieczenstwa, opieki medycznej (m.in. szczepien ochronnych,
opieki stomatologicznej).

Powyzsze formy przemocy moga sie przenika¢. Kazda z nich moze tez wystepowac¢ osobno.
Poszczegolne formy przemocy najczesciej ze sobg wspdtistnieja.

Zjawisko przemocy w rodzinie opisuje sie takze w dwdch innych kategoriach nazwanych przemoca
gorgcy i chtodna:

1. Przemoc goraca to gwattowna erupcja ttumionych uczu¢ gniewu, frustracji, wsciektosci,
powodujgca agresywne zachowania. To tajemnicze, dynamiczne, natadowane emocjami
zjawisko pekania tamy emocjonalnej, ktéra do pewnego momentu powstrzymuje uczucia
rodzace sie najczesciej z frustraciji i niemocy. Zrédta tych trudnych uczué sprawcy tkwig poza
rodzing (np. sytuacje konfliktowe w pracy), a sprawca nie radzi sobie z nimi inaczej, jak
odreagowujgc je na cztonkach rodziny. Towarzyszy mu przy tym poczucie bezkarnosci oraz
przekonanie o bezbronnosci i bezradnosci ofiary.

2. Przemoc chtodna, w przeciwienstwie do poprzedniej, nie przejawia sie wystepowaniem tak
gwattownych emociji i agresywnych zachowan. Polega na zrealizowaniu pewnego scenariusza
przemocy, zapisanego czasem w obyczaju, kulturze, czasem w pewnym wdrukowanym wzorze
psychologicznym. Sprawca realizuje role, w ktérg wpisane jest dokonanie inwazji na cudze
terytorium, pogwatcenie dobr i praw. Przemoc chiodna przyjmuje nieraz posta¢ bardzo
rygorystycznego stylu wychowania, autorytarnego traktowania dorostych czionkéw rodziny.
Sprawca jest przekonany o stusznosci swoich czynéw znajdujgc dla nich uzasadnienie i
usprawiedliwienie (,gdybym ich nie bit, nie wyrostyby na porzadnych ludzi”, to dla jej dobra,
inaczej catkowicie sie zmarnuje”, ,jakbym jej nie doprowadzit do porzadku, to by w ogdle o dom
nie dbata”).

Przemoc w rodzinie najczesciej nie jest jednorazowym zdarzeniem. Czesto ma dtugg, nawet
kilkunastoletnig historie i zwykle powtarza sie wedtug okreslonych, nietrudnych do zaobserwowania
prawidtowosci. Jesli juz raz ktos$ przekroczyt granice przemocy w kontaktach z bliskg osobg, to z duzym
prawdopodobienstwem powtoérzy to po raz kolejny. Zaobserwowano, ze przemoc w rodzinie powtarza
sie w charakterystycznym schemacie. Na zjawisko to, nazwane cyklem przemocy wobec bliskich,
opisane w 1979r. przez Leonore Walker, sktadajg sie trzy nastepujgce po sobie fazy:

v" Faza narastania napiecia - poczatkiem cyklu jest wyczuwalny wzrost napiecia. Narastajg
sytuacje konfliktowe, ktérych przyczyny mogg tkwi¢ poza rodzing, czasem sg to btahostki,
drobne nieporozumienia. Osoby doznajgce przemocy okreslajg te faze mianem ciszy przed
burzg. Sprawca jest rozdrazniony, tatwo wpada w gniew, jest peten pretensiji i uszczypliwosci.
Jednoczesnie przerzuca odpowiedzialno$¢ za taki stan rzeczy na ofiare (,widzisz co
spowodowatas, jak sie zdenerwowatem”). Mimo staran ofiary, by uspokoi¢ sprawce poprzez
spetnianie jego zyczeh, zaczyna pojawia¢ sie agresja. Ofiara usprawiedliwia sprawce, obwinia
siebie, jednak cokolwiek zrobi lub jakiegokolwiek dziatania zaniecha, nie jest w stanie zapobiec
wybuchowi agresji. Osoba doswiadczajgca przemocy nie ponosi odpowiedzialnosci za czyny
sprawcy. Kazdy pretekst jest dla sprawcy dobry, by zamanifestowaé swoje niezadowolenie,
gniew.
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v'  Faza ostrej przemocy - to faza, w ktdérej wzbierajgce napiecie eksploduje, powoduje wybuch
emocji, czesto zupetnie niekontrolowany, nieadekwatny do przyczyny podawanej przez
sprawce. Sprawca, zamieniajgc sie w kata, jest nieobliczalny, agresywny wobec rodziny,
niszczy sprzety, zwigkszajgc ryzyko duzych szkéd fizycznych, nie zwracajgc uwagi na krzywde
innych. Osoba krzywdzona odczuwa wowczas przerazenie, bezsilnosé, poczucie winy, gniew
(nie udato jej sie zapobiec wybuchowi). Najczesciej po akcie ostrej przemocy ofiara decyduje o
szukaniu pomocy, ujawnieniu przemocy, rozstaniu ze sprawcg, uruchomieniu dziatan
prawnych. Catg sytuacjg zszokowana jest nie tylko ofiara, ale réwniez sprawca przemocy. Po
wyftadowaniu gniewu dociera do jego $wiadomosci ogrom szkdd, jakie wyrzgdzit i stara sie je
doraznie naprawic.

v Faza miodowego miesigca - dla sprawcy to czas skruchy, zado$éuczynienia, angazowania
sie w naprawienie szkdéd, zapobiezenia konsekwencjom deklaracji poprawy i okazywania
mitosci. Sprawca przekonuje ofiare, ze przemoc juz wiecej sie nie powtérzy, uwodzi ofiare, ktéra
wbrew zdrowemu rozsgdkowi wierzy w to gteboko. W zwigzku ofiary i sprawcy sytuacja
poprawia sie na tyle, ze przypomina tg z poczatku znajomosci. Niedawno gotowa uciec ofiara
zostaje, wycofuje sprawy sagdowe, odmawia sktadania zeznan. Cieszy sie namiastkg
,normalnosci”. Pozornie ofiara odzyskuje kontrole nad sytuacjg. Niebezpieczenstwo tej fazy
polega na tym, ze sprawca nie jest w stanie dtugo petnic takiej roli, z btahego powodu znowu
narasta napiecie i cykl sie powtarza, z czasem przybierajac na sile. Faza ta daje ofierze ztudng
nadzieje, opdznia poszukiwanie pomocy i wychodzenie z kregu przemocy.

W przemocy domowej jednym z najbardziej znaczgcych faktoéw jest przeplatanie sie rol ofiara — sprawca
— Swiadek. Zbyt czesto zdarza sie, ze mezczyzna, ktéry doswiadczat w dziecihstwie przemocy ze strony
ojca, czyni w dorostym zyciu takg samg przemoc wobec swojej partnerki i swoich dzieci. Ztos¢, ktorg
przezywat wobec rodzicéw, a ktérej nie miat szansy im okazaé, znajduje ujscie wobec stabszych od
niego — najpierw wobec kolegow, rodzenhstwa, pdzniej wobec zony, dzieci, starzejgcych sie rodzicow.
Jest pewne, ze kiedy dziecko zyje w rodzinie, gdzie gosci przemoc, buduje na swoéj temat przekonania
czesto niszczace cate jego przyszte zycie. Uczy sie, ze dla swojego agresywnego rodzica nie jest wazny
na tyle, zeby uczyt sie on innych niz agresja, sposobéw wytadowywania ztosci, uczy sie tez, ze dla
drugiego rodzica (czesto bezradnej ofiary) nie jest na tyle wazny, aby ten wzigt go w obrone i uwolnit od
sprawcy przemocy. To skutkuje takim traktowaniem siebie w zyciu, ktére jest kontynuacjg niszczacych
przekonan — pojawia sie myslenie, Ze nie jest sie na tyle wartosciowym dla siebie cziowiekiem by starac
sie zy¢ konstruktywnie; rodzi sie tendencja do destrukcyjnych sposobéw funkcjonowania (wagary,
porzucanie szkoty, wczesna inicjacja alkoholowa i seksualna, palenie papieroséw, narkotyki, agresja,
przestepstwa, préby i czyny samobdjcze, przemoc wobec innych itp.). wszystko, co jest dowodem na
zte traktowanie siebie samego i niszczenie swojego zycia jest mozliwe i prawdopodobne. Czesto nie
dostrzegamy tego, ze trafiajgcy do nas sprawca przemocy to we wczesniejszym zyciu jej ofiara. Nie
zwracamy tez uwagi na to, ze czesto ofiara przemocy np. ze strony meza, jest sprawcg przemocy dla
swoich dzieci. One z kolei stajg sie sprawcami przemocy wobec stabszych np. w szkole tworzac kolejne
ofiary, ktére znéw bedg szukac kogos, przy kim stang sie sprawcami.

Rozumienie powyzszych zjawisk i systemowe podejscie do problematyki przemocy w rodzinie jest
warunkiem koniecznym dla wszystkich oséb reprezentujgcych instytucje pomagajace rodzinie.

Skutki przemocy w rodzinie
Dzieci, ktére zyjg w atmosferze przemocy w rodzinie narazone sg na dwa rodzaje niebezpieczenstw.
Pierwszy dotyczy dzieci bedgcych bezposrednimi ofiarami przemocy a drugi, dzieci, ktére obserwowaty
sytuacje przemocy ojca wobec matki. Dzieci maltretowane, ktére obserwowaty przemoc wobec matki
byly narazone na podwdjne niebezpieczenstwo. Najbardziej oczywistymi konsekwencjami przemocy
wobec dzieci sg obrazenia cielesne zwigzane z bezposrednim dziataniem sprawcy na organizm ofiary:
ztamania, siniaki, zranienia, niski wzrost, drobna postura ciata, wyrwane wiosy itp. Prawdopodobnie
jednak bardziej powazne sg skutki psychologiczne od fizycznych urazéw z wykorzystaniem seksualnym
wigcznie. Maltretowane dzieci mogg czu¢ sie mniej wartosciowe, bezsilne, opuszczone, winne,
depresyjne, lekliwe lub skrajnie wrogie; ta psychologiczna presja moze sta¢ sie przyczyng choréb
psychosomatycznych takich jak migreny, bole gtowy, bdle Zotgdka oraz wptywac¢ na powstawanie innych
psychologicznych objawéw takich jak nasilone koszmary senne, problemy z jedzeniem i z
zachowaniem. Porzadkujac wiedze na temat skutkéw przemocy mozemy podzieli¢ je na skutki
bezposrednie i odlegte.
Wsréd bezposrednich konsekwencji przemocy wymieni¢ mozna miedzy innymi:

e zachowania agresywne wobec innych,

e brak reakcji na ptacz innych dzieci, brak empatii,

e male poczucie wiasnej wartosci, brak przynaleznosci do oséb bliskich,
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odrzucanie siebie samego,

poczucie krzywdy i poczucie winy,

koszmary senne,

zaburzenia koncentracji uwagi i pamieci,

catkowita ulegto$¢ i podporzadkowanie sie,

leki, depresja, nerwice, staby kontakt z otoczeniem,

zaburzenia psychosomatyczne (nietrzymanie moczu i katu, wymioty, biegunki, nawracajgce
béle gtowy i in.),

e zburzenia zachowania (ucieczki, wagary, problemy szkolne).

WSsrod odlegtych konsekwencji doswiadczania przemocy w dziecinstwie rozpoznajemy:

e skutki somatyczne takie jak trwate uszkodzenia narzgdéw wewnetrznych, organiczne
uszkodzenia mézgu, trwate kalectwo fizyczne, state napiecie miesni (drzenie rak, tiki), rézne
choroby somatyczne,

e skutkiemocjonalne, behawioralne i poznawcze takie jak poczucie winy jako cecha osobowosci,
uzaleznienia od alkoholu, narkotykéw lub innych $rodkdéw zmieniajgcych nastrdj, nerwice,
stosowanie przemocy wobec innych, mate poczucie wlasnej wartosci, depresja, anoreksja,
przestepczosé, tendencja do uzaleznienia sie od innych, dgzenie do perfekcji, alienacja.

Aby skutecznie ksztattowac zycie bez agresiji i przemocy potrzebny jest spojny system oddziatywania i
profilaktyki. Niezbedne jest zrozumienie, ze przystowiowy klaps staje sie zrodtem podzniejszych,
olbrzymich problemdw i obcigzen spotecznych. Kazdy rodzic musi zastanowi¢ sie nad pézniejszymi,
negatywnymi konsekwencjami klapsa. Alice Miller wyjasnia, dlaczego ,zwykte” uderzenie dziecka moze
spowodowac negatywne konsekwencje:

e uczy dziecko przemocy,

e niszczy potrzebng dziecku niezawodng pewnosé bycia kochanym,

¢ wywoluje lek — oczekiwanie kolejnego uderzenia,

o stanowi fatszywy komunikat: udaje metode wychowawczg choé w rzeczywistosci rodzice
wytadowujg swdj gniew, ktérego przyczyng jest fakt, ze sami byli w dziecihstwie bici przez
swoich rodzicéw, wzbudza gniew i pragnienie odwetu, ktére — cho¢ tlumione teraz - zostang
wyrazone pozniej wobec stabszych,

e programuje dziecko do akceptowania nielogicznych argumentéw (,bije cie dla twojego dobra™),

e niszczy wrazliwos¢ oraz wspofczucie zaréwno dla innych jak i dla samego siebie,

e uczy dziecko wielu ztych rzeczy, np. tego, ze nie zastuguje na mitos¢ i szacunek, ze nie wolno
mu czuc cierpienia,

e dzieci uczg sie bezradnosci, przekonane, ze nie majg zadnej mozliwosci obrony az do
momentu, gdy stang sie doroste, a gdy stajg sie doroste to korzystajg z wczedniejszych ,nauk”.

Zaréwno chtopcy jak i dziewczeta uczg sie, ze rozwigzywanie réznych probleméw moze odbywac sie
raczej na drodze przemocy niz przez prace z tymi problemami. Chtopcy uczg sie agresji wobec kobiet
obserwujac jak ich ojciec zneca sie nad matkg. Dziewczynki, obserwujgce to samo, zaczynajg miec
sktonnos¢ do dewaluacji swojej pici.

Dorosli — osobowos$¢ uksztaltowana w warunkach przemocy nie jest dobrze przystosowana do
dorostego zycia. Dorosty (doswiadczajgcy przemocy w rodzinie jako dziecko) nadal pozostaje z
problemami dotyczgcymi zaufania, autonomii i podejmowania inicjatywy. Staje na progu dorostego zycia
obcigzony powaznymi deficytami w zakresie umiejetnosci dbania o siebie, tozsamosci i zdolnosci do
tworzenia stabilnych zwigzkéw; pozostaje ,wiezniem swojego dziecinstwa”. Rozpaczliwie i desperacko
potrzebuje opieki i troski a jednoczesnie boi sie bliskich relacji, przewidujgc czy tez oczekujgc kolejnych
aktéw przemocy. To prowadzi bardzo czesto do wchodzenia w dorostych relacjach w role ofiary lub
sprawcy przemocy w swojej rodzinie.

Kobiety doswiadczajgce przemocy ze strony partnera tracg poczucie bezpieczenstwa i wptywu na swoje
zycie. Poczucie bezradno$ci zaczyna rozprzestrzenia¢ sie na wszystkie obszary zycia kobiety. Staje sie
ona niezdolna do poszukiwania wyjscia z sytuacji, nie podejmuje staran o poszukiwanie pracy, nie
potrafi szukaé alternatyw, nie staje w obronie swoich dzieci, wycofuje sie z relacji z innymi, popada w
depresje. Zwieksza sie ryzyko, ze wraz ze swoimi dzieémi, zasili grupe oséb zagrozonych
wykluczeniem spotecznym.

Wynikiem zycia ofiar przemocy domowej w cigglym stresie, strachu i niepewnosci jest stan
permanentnego wyczerpania. U osob doswiadczajgcych przemocy ze strony partnera jako skutki
doswiadczanych traum rozpoznaje sie specyficzng kategorie zaburzen emocjonalnych, miedzy
innymi:

* napady paniki,
* rozpacz, mysli i proby samobdjcze,
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niezdolnos¢ do podejmowania decyzji,
ogolny niepokdj, lek, nerwice, depresije,
poczucie osamotnienia i izolacji,
ucieczke od realnego zycia w $wiat fantaz;ji,
hustawka nastrojow,
zaburzenia snu, koszmary senne,
* zaburzenia tozsamosci.
Poniewaz sprawca przemocy domowej uzywa sity fizycznej do sprawowania kontroli w zwigzku,
bezposrednimi skutkami przemocy stajg sie réznorodne uszkodzenia ciata — twarzy, ramion, gardia,
klatki piersiowej, brzucha, okolic ptciowych, ztamania, zranienia, obrazenia itp.
W wyniku reakcji na stres zwigzany z przemocag w funkcjonowaniu kobiet pojawiajg sie dtugotrwate
zmiany:

« w trybie zycia (brak dbatosci o siebie, ucieczka w samotno$é, zachowania
kompulsywne, utrata kontroli nad zachowaniami, naduzywanie alkoholu i lekow,
niemoznos¢ zmiany zachowan destrukcyjnych),

* zmiany w stosunkach z Iludzmi — odrzucanie pomocy, irytacja na innych,
nieuzasadnione pretensje, ulegtos¢, obwinianie, branie odpowiedzialnosci za innych,

e w samopoczuciu fizycznym — zaburzenia snu i taknienia, zmeczenie, kiopoty
zdrowotne, zaburzenia oddechu, mowy, stuchu.

Poza opisanymi, indywidualnymi dramatami cziowieka, ponosimy takze inne, spoteczne koszty
przemocy w rodzinie. Nie sg oszacowane prawdziwe liczby chorych zapetniajgcych gabinety lekarskie
i oddzialy szpitalne, ktérych schorzenia wynikajg z urazowego doswiadczania przemocy — liczne
schorzenia psychiczne majg swoje zrodto we wczesniejszych doswiadczeniach naduzycia i
maltretowania; wiele schorzeh somatycznych to takze efekty przemocy; ztamania, zranienia, urazy,
choroby narzgdéow wewnetrznych, przedwczesne zgony, samobodjstwa i samookaleczenia,
przestepstwa, samotne dzieci, nieudane rodzicielstwo, mozna wymieni¢ wiele tragicznych nastepstw
doswiadczania przemocy w réznych etapach zycia.

Do tego dolagczy¢é musimy takie spoleczne koszty jak: zagrozenia samobdjstwem, narastajaca
liczbe zabojstw zwigzanych z przemocg domowa, koszty tworzenia i utrzymywania dla dzieci
rodzin i doméw zastepczo wykonujacych zadania opiekuncze i wychowawcze, koniecznos¢ i
koszty podejmowania interwencji przez Policje, koszty postepowan karnych, hospitalizaciji,
koszty zwigzane z funkcjonowaniem zaktadéw karnych.

Reasumujgc: Wszyscy, zaréwno kazda jednostka jak i spoteczenstwo jako catosé¢, ponosimy
koszty przemocy domowej. Koszty te wynikajg miedzy innymi z tego, ze przemoc domowa
pociaga za soba:

e interwencje Policji,

e interwencje osrodkdw pomocy spotecznej,

e hospitalizacje — wiele ofiar przemocy domowej trafia na oddziaty szpitalne z obrazeniami
wynikajgcymi z doznanych od partnera lub rodzicéw urazéw, wiele z nich leczonych jest w
oddziatach psychiatrycznych z rozpoznaniem miedzy innymi depresji i nerwic,

e leczenie w Poradniach Zdrowia Psychicznego — leczy sie wiele osob, u ktérych przewlekte
zaburzenia zdrowia psychicznego majg zwigzek z zyciem w sytuacji przemocy. Koszty takiego
leczenia sg ogromne,

e postepowania sgdowe,

e Kkoszty zwigzane z odbywaniem kary pozbawienia wolnosci przez osoby skazane za przemoc
wobec bliskich,

e wzrastajgcg agresja dzieci i miodziezy,

e zaburzenia zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy, proby i czyny samobdjcze, zachowania
ryzykowne takie jak wczesna inicjacja alkoholowa, sieganie po narkotyki, papierosy, porzucanie
badz zaniedbywanie obowigzku nauki — czego skutki liczy¢ bedziemy przez wiele lat.
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Il Skala zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Gminy Bojszowy

Gmina Bojszowy to liczaca 7 910 mieszkancéw?® gmina wiejska, potozona w wojewddztwie

Slgskim w powiecie bierunsko - ledzinskim. W skiad Gminy Bojszowy wchodzg nastepujgce
miejscowosci: Bojszowy, Bojszowy Nowe, Swierczyniec, Jedlina, Miedzyrzecze.
Wiasciwe i trafne zdiagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie jest zadaniem trudnym. Jest to
problem, o ktérym nietatwo sie rozmawia i ktory jeszcze trudniej zdiagnozowac. Przyczyny tego sg
réznorodne, a najczesciej wystepujaca przeszkodg jest fakt, ze przemoc domowa ma miejsce gtéwnie
w ,czterech $cianach”, nie jest zatem zawarta w statystykach. Osoby krzywdzone niejednokrotnie nie
zgtaszajg problemu. Z tego tez powodu, przedstawione dane liczbowe uzyskiwane na podstawie
zgtoszen o podejrzeniu przemocy nie odzwierciedlajg w petni skali zjawiska.

Kazda osoba poszkodowana, doswiadczajgca przemocy w rodzinie ma prawo do pomocy,
a jednym z takich narzedzi pomocowych jest procedura ,Niebieskie Karty”. Podejmowanie interwenc;ji
wobec rodziny gdzie wystepuje przemoc, nie wymaga jej zgody.

Procedura ,Niebieskie Karty” obejmuje szereg dziatan podejmowanych i realizowanych przez
przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, gminnych komisji rozwigzywania
problemoéw alkoholowych, Policji, oswiaty i ochrony zdrowia. Jej wszczecie nastepuje poprzez
wypetnienie formularza ,Niebieska Karta-A” w przypadku powziecia, w toku prowadzonych czynnosci
stuzbowych lub zawodowych, podejrzenia stosowania przemocy wobec czionkéw rodziny lub
w wyniku zgtoszenia dokonanego przez czionka rodziny lub osobe bedacg swiadkiem przemocy
w rodzinie*t. Po wypetnieniu, formularz , Niebieska Karta -A” jest przekazywany
do przewodniczgcego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.
Powotywana jest grupa robocza w celu rozwigzywania probleméw zwigzanych z wystgpieniem
przemocy w rodzinie. Dane przedstawione przez Zespét Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie, przedstawiajg sie nastepujgco:

Tabela nr 1 Liczba wszczetych procedur Niebieskie Karty w latach 2018-2020

ROK INSTYTUCJE ZAKLADAJACE PROCEDURE NIEBIESKIE KARTY
POLICJA GOPS OSWIATA Stuzba zdrowia GKRPA

2018 9 2 0 0

2019 11 4 1 0

2020 10 1 1 0

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych Zespotu Interdyscyplinarnego

W roku 2018 wptyneto 11 ,Niebieskich Kart” (wedtug ,NK” A) a prowadzanych tgcznie byto 16 z czego:
e w1 przypadku wystepowata przemoc psychiczna
e w12 przypadkach wystepowata przemoc fizyczna i psychiczna
e w 3 przypadkach wystepowata tylko przemoc fizyczna
Na 16 prowadzonych w roku 2018 ,Niebieskich Kart”:
e w 11 przypadkach wystgpit problem z uzywaniem alkoholu, wszystkie przypadki byty
konsultowane z Gminng Komisjg Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
w 3 przypadkach — problem niepetnosprawnosci cztonkéw rodziny,
w 7 przypadkach — rodziny objete byty dozorem/nadzorem kuratorskim,
w 12 przypadkach — zakonczono procedure,
w 4 przypadkach - powiadomiony byt Sgd Rejonowy w Tychach,
w 5 przypadkach — powiadomiona byta Prokuratura Rejonowa w Tychach,
w 1 przypadku — rodzina zostata objeta wsparciem asystenta rodziny,
w 1 przypadku — zapadt prawomocny wyrok o pozbawieniu wolnosci i osoba odbyta zasgdzona
kare.

3Dane z Urzedu Gminy Bojszowy, stan na dzier 31.12.2020r.

4Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, ( t.j. Dz.U.z 2020r.poz. 218 ze
zm.)
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W roku 2019 wptyneto 16 ,Niebieskich Kart” (wedtug ,NK” A) a prowadzonych byto 20 z czego:
o w2 przypadkach wystepowata przemoc psychiczna
e w17 przypadkach wystepowata przemoc fizyczna i psychiczna
e w1 przypadku wystepowata tylko przemoc fizyczna
Na 20 prowadzonych w roku 2019 procedur ,Niebieskich Kart”:
e w 11 przypadkach wystgpit problem z uzywaniem alkoholu, wszystkie przypadki byty
konsultowane z Gminng Komisjg Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
w 3 przypadkach — problem niepetnosprawnosci cztonkéw rodziny,
w 5 przypadkach — rodziny objete byty dozorem/nadzorem kuratorskim,
w 4 przypadkach — zakonczono procedure,
w 4 przypadkach - powiadomiony byt Sgd Rejonowy w Tychach,
w 3 przypadkach — powiadomiona byfa Prokuratura Rejonowa w Tychach,
w 1 przypadku — rodzina zostata objeta wsparciem asystenta rodziny,
w 3 przypadku — zapadt prawomocny wyrok o pozbawieniu wolnosci i osoba odbyta zasgdzona
kare.
W roku 2020 wptyneto 12 ,Niebieskich Kart” (wedtug ,NK” A) a prowadzonych byto 15 z czego:
e w 15 przypadkach wystepowata przemoc fizyczna i psychiczna
Na 15 prowadzonych w roku 2020 procedur ,Niebieskich Kart”:
e w 7 przypadkach wystgpit problem z uzywaniem alkoholu, wszystkie przypadki byty
konsultowane z Gminng Komisjg Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
w 4 przypadkach — problem niepetnosprawnosci cztonkéw rodziny,
w 5 przypadkach — rodziny objete byty dozorem/nadzorem kuratorskim,
w 8 przypadkach — zakonczono procedure,
w 5 przypadkach - powiadomiony byt Sgd Rejonowy w Tychach,
w 1 przypadkach — powiadomiona byta Prokuratura Rejonowa w Tychach,

Tabelanr 2 Liczba os6b co do ktorych istnieje podejrzenie, ze sg dotkniete przemocg w rodzinie

Liczba oséb, co do ktérych istnieje podejrzenie, ze sg dotkniete przemoca w
rodzinie
Kategoria 2018 2019 2020
Kobiety 10
7 14
Mezczyzni 2
3 5
Nieletni 21
12 16
RAZEM 22 35 33

Zrodfo: opracowanie wtasne na podstawie danych Zespotu Interdyscyplinarnego
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V. Analiza SWOT Programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar
przemocy w Gminie Bojszowy
OBSZAR PRZEMOC W RODZINIE
MOCNE STRONY SEABE STRONY
v/ Strategia Rozwigzywania Problemoéw v’ brak wspolpracy z organizacjami
Spotecznych w Gminie Bojszowy oraz pozarzadowymi dziatajgcymi w obszarze
dotychczas realizowany  ,Program przeciwdziatania przemocy w rodzinie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie brak dziatalnosci terapeutycznej i
oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie” rehabilitacyjnej w obszarze uzaleznien
uwzgledniajgce rozwigzania systemowe mate zainteresowanie osob stosujgcych
problemu przemoc w rodzinie  programami
v/ prowadzenie przez placéwki o$wiatowe korekcyjnymi oraz mato efektywna
dziatan profilaktycznych, informacyjnych procedura motywowania ich przez
i edukacyjnych w obszarze uzaleznien podmioty  systemu przeciwdziatania
wsrdd dzieci i mtodziezy przemocy w rodzinie do udzialu w
v' prowadzenie réznorodnych dziatan w programie korekcyjno-edukacyjnym dla
zakresie przeciwdziatania przemocy w 0s6b stosujgcych przemoc w rodzinie,
rodzinie niewystarczajgce upowszechnienie
v/ prowadzenie poradnictwa prawnego i informacji o naturze problemu przemocy
psychologicznego oraz interwencji w domowej oraz  kompetencjach i
zakresie przeciwdziatania przemocy w zadaniach realizowanych przez
rodzinie podmioty dziatajgce na rzecz rodzin
v' funkcjonowanie zespotu zagrozonych i dotknietych przemocag na
interdyscyplinarnego ds. terenie gminy Bojszowy,
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, desensoryzacja, wypalenie zawodowe
v' realizacja standardow i  procedur czesci kadry instytucji i podmiotow
diagnozy, interwencji oraz pomocy systemu przeciwdziatajgcych przemocy
osobom poszkodowanym przemocg w domowej, wywotane m.in. nadmiarem
rodzinie w oparciu o wydane akty obowigzkéw zawodowych,
wykonawcze do ustawy 0 przezywaniem  silnych  emocji w
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, kontakcie z problemem przemocy,
v" mobilnos¢ i elastycznosé dziatania kadr nieSwiadomoscig witasnych kompetenc;ji
podmiotéw gminnych, zawodowych i granic mozliwosci pomocy
v wysoka $wiadomos$¢ dotyczaca rangi oraz niejasnymi przepisami prawa ktére
problemu przemocy domowej panujgca nadmiernie biurokratyzujg i wydtuzajg
wsréd kadr instytucji gminnych oraz czasowo podjecie interwencji i pomocy
umiejetnos¢ wykorzystania istniejgcego osobom pokrzywdzonym przemocg w
potencjatu w realizacji zadan rodzinie,
przeciwdziatania przemocy, mity i stereotypy spoteczne oraz wiasne
v'organizowanie systematycznych szkolen doswiadczenia zwigzane z przemoca,

dla podmiotéw systemu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, w szczegdlnosci
stuzb zobowigzanych do realizacji
procedury Niebieskiej Karty (o$wiata i

podtrzymujgce przemoc w rodzinie i
powstrzymujgce przed ujawnieniem
problemu w rodzinie i srodowisku oraz
poszukiwaniem pomocy, powodujgce

ogolnopolskich oraz lokalnych kampanii
spotecznych w tej sprawie,

stuzba zdrowia) oraz Zespotu nieuzasadnione oczekiwania w stosunku
Interdyscyplinarnego i powotanych przez do stuzb podejmujacych interwencje
niego grup roboczych, wobec przemocy,
SZNASE ZAGROZENIA

v' postep w sprawie zmiany spotecznych v'  poglebiajacy sie problem ubdstwa,
przekonan nt. zjawiska przemocy w bezradnosci w sprawach opiekunczo -
rodzinie oraz metod przeciwdziatania wychowawczych rodzin oraz innych
mu m.in. na skutek organizowanych probleméw  spotecznych, bedacych

zarébwno konsekwencja, jak i zrodiem
problemu przemocy w rodzinie,

rozwdj infrastruktury odpowiadajgcej przepisy prawa w zakresie
zmieniajgcym sie potrzebom przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
spotecznym, w szczegoblnosci rozporzgdzenia
wykonawcze do ustawy 0
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v' coraz wieksza akceptacja spoteczna przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,

dla dziatah podejmowanych na rzecz ktére nadmiernie  biurokratyzujg i
zapobiegania przemocy w rodzinie, wydiuzajg czasowo podjecie interwencji

v" wykorzystywanie instrumentéw i pomocy osobom pokrzywdzonym
prawnych stworzonych m.in. przez przemocg w rodzinie, nie stanowigc
ustawe z dnia 29 lipca 2005r.0 podstawy do przekazania dodatkowych
przeciwdziataniu przemoc w rodzinie srodkéw finansowych dla gmin, ktérym
wraz z aktami wykonawczymi, powierzono wiele nowych zadan w
powotanym wyzej zakresie;

wprowadzane zmiany byly oderwane od
ich realnych mozliwosci kadrowych,
lokalowych i finansowych, a wigzaty sie
ze znacznym zaangazowaniem
czasowym, bez zadnej rekompensaty
finansowej,

v' przewlektos¢ spraw sgdowych
dotyczacych przemocy w rodzinie,
utrudniajgca skuteczng pomoc dla oséb
poszkodowanych przemoca w rodzinie
oraz prace z osobami stosujgcymi
przemoc w rodzinie.

V. Rekomendacje, zatozenia, cele i zadania Programu

W oparciu o powotane wyzej wyniki badan, wnioski ptyngce z monitoringu Programu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie w Gminie Bojszowy, raportem NIK i analize
SWOT w Programie na lata 2021-2025, rekomenduje sie do realizacji w szczegdlnosci:

1. Kontynuowanie dtugofalowej edukacji spotecznej w zakresie racjonalnych i systemowych
oddziatywan na postawy spoteczne, rozwijanie spotecznej swiadomosci i wrazliwosci wobec
zjawiska przemocy w rodzinie, promowanie wartodci rodzinnych, relacji opartych na
konstruktywnych formach rozwigzywania konfliktéw i metod wychowawczych wykluczajgcych
uzywanie przemocy.

2. Kontynuowanie informowania spofecznosci lokalnej oraz os6b uwiktanych w przemoc i
cztonkéw systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie o miejscach i ofercie uzyskania
stosownej pomocy w powotanym wyzej zakresie.

3. Systematyczne zwiekszanie ilosci i roznorodnosci form oddziatywan profilaktycznych
kierowanych do rodzin zagrozonych przemoca, a takze do innych grup adresatéw, w
szczegolnosci dzieci i mtodziezy.

4. Rozwijanie kompleksowej wieloaspektowej oferty pomocowej dla rodzin dotknietych
problemem przemocy.

5. Tworzenie warunkdéw rozwoju wspotpracy pomiedzy podmiotami systemu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, w szczegdélnosci realizacja szkolen i superwizji dla podmiotéw systemu.

6. Cykliczne diagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie na terenie gminy Bojszowy oraz
monitorowanie i ewaluacja realizacji Programu.

Przystepujgc do opracowania Programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar
przemocy w rodzinie w Gminie Bojszowy na lata 2021-2025 przyjeto zatozenie, iz ztozona natura
problemu przemocy w rodzinie sprawia, ze w pragmatyce swoich dziatan pojedyncze instytucje nie sg
w stanie same wypracowac strategii gwarantujgcych ich rozwigzanie. Dziatania wybiércze, nie
obejmujgce catego systemu rodzinnego i prowadzone przez rézne instytucje bez porozumienia miedzy
nimi, przyczyni¢ sie mogg do pogtebienia niekorzystnych zjawisk. Gmina, posiadajgc zasoby ludzkie i
rzeczowe stuzgce rozwigzywaniu probleméw przemocy spotecznych, zamierza rozwija¢ swoje dziatania
skierowane do rodzin z problemem przemocy domowej, gdyz problemy te wymagajg zaangazowania
we wspotdziatanie ze strony wielu stuzb spotecznych, a pojedyncze instytucje nie sg w stanie same
poméc rodzinom w przezwyciezeniu ich trudnej sytuacji zyciowej. Tworzenie i rozwdj zintegrowanego,
interdyscyplinarnego, skutecznego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie wymaga dziatan w
czterech nurtach kierowanych do réznych grup odbiorcéw: dziatan uprzedzajgcych, interwencyjnych,
wspierajgcych i korekcyjno-edukacyjnych. Program w zatozeniach uwzglednia specyfike Gminy
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Bojszowy, posiadane zasoby instytucjonalne, podejmowane dotychczas dziatania na terenie gminy oraz
szanse plynace z otoczenia. Zaktada wspétprace podmiotéw o lokalnym i ogdlnopolskim zasiegu
dziatania. Przewiduje monitoring w oparciu o stosowne wskazniki i ewaluacje dziatan dotyczgcych
przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Realizacja zadan Programu odbywac¢ sie bedzie zgodnie z
nastepujgcymi zasadami:
1. Traktowanie zjawisk przemocy w rodzinie jako sytuacji wieloaspektowej, nie tylko
interpersonalnej relacji: sprawca — ofiara.

2. Zwiekszanie bezpieczenstwa ofiary przemocy i dzieci stanowi priorytet podejmowanych dziatan.

3. Zwiekszanie $wiadomosci praw osobistych ofiar. Porzadkowanie u ofiar wzorca normy i
patologii, zdrowia i choroby. Pomnazanie mocy osobistej ofiar poprzez zmniejszanie poczucia
zagrozenia, osamotnienia, niezrozumienia, zwiekszanie poczucia sity, kompetenciji.

4. Interdyscyplinarnos¢ w podejsciu do konstruowania planu pomocy ofierze.

5. Poufno$¢ zgodna z literg prawa i interesami ofiar.

6. Odpowiedzialno$¢ cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego i grup roboczych za petnienie

swoich rél zawodowych.

7. Ustalanie strategii dtugofalowego procesu pomagania, nie spontanicznej, dorywczej pomocy.

8. Odpowiedzialne odwotywanie sie do zasobdéw ofiar i sprawcéw przemocy. Uznanie prawa
dorostej osoby doznajgcej przemocy w kierowaniu wtasnym zyciem.

9. Dbanie o dostarczanie rzetelnych informacji.

10. Zasada wytgcznej odpowiedzialnosci sprawcy za stosowang przemoc niezaleznie od tradyciji i
kultury.

Gtéwnym celem Programu jest przeciwdziatanie przemocy w rodzinie oraz ochrona ofiar przemocy w

rodzinie, zwiekszenie skutecznosci pomocy rodzinom dotknietym tym problemem. Cel ogdiny bedzie
realizowany poprzez ponizsze cele szczegotowe.
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Tabela 3. Cele i dziatania Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie w Gminie Bojszowy na lata 2021 — 2025

1. Cel szczegotowy: Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie

Obszar: Profilaktyka i edukacja spoteczna

Dziatania Wskazniki Realizatorzy/Partnerzy Termin
realizacji

1.1. Opracowanie diagnozy zjawiska przemocy na terenie liczba opracowanych diagnoz. GOPS w Bojszowach, 2021
gminy. Zespot Interdyscyplinarny,
1.2. Organizowanie szkolen zwigzanych z tematykg liczba szkolen, GOPS w Bojszowach, 2021-2025
przemocy w rodzinie dla konkretnych grup odbiorcow. liczba uczestnikow. Zespot Interdyscyplinarny,

Gz0z,
1.3. Realizowanie projektdw edukacyjno- informacyjnych liczba projektow, GOPS w Bojszowach, 2021-2025
dla mieszkancéw gminy z zakresu zjawiska przemocy w liczba uczestnikow. Zespot Interdyscyplinarny,
rodzinie. KPP,

placowki oswiatowe.
1.4. Udziat w kampaniach informacyjnych i edukacyjnych. liczba kampanii. GOPS w Bojszowach, 2021-2025
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Zespot Interdyscyplinarny,
organizacje pozarzgdowe.

sytuacjach ujawnienia przemocy w rodzinie.

KPP,

placowki oswiatowe,
GKRPA,

GzZ0Z.

1.5. Prowadzenie poradnictwa i dziatan edukacyjnych — liczba placéwek prowadzgcych GOPS w Bojszowach, 2021-2025
stuzgcych wzmacnianiu wychowawczych i opiekunczych poradnictwo, Zespot Interdyscyplinarny,
kompetencji rodzicéw w rodzinach zagrozonych przemocg | — liczba osdb objetych placowki oswiatowe.
w rodzinie. poradnictwem,

— liczba programoéw profilaktycznych,

— liczba rodzin objetych

wsparciem asystenta rodziny.

1.6. Prowadzenie poradnictwa i dziatan edukacyjnych w — liczba oso6b objeta pomoca. GOPS w Bojszowach, 2021-2025

2. Cel szczegétowy: Utrzymanie na dotychczasowym poziomie dostepnosci oraz zwiekszenie skutecznosci ochrony oraz wsparcia osob
dotknietych przemoca w rodzinie

Obszar: Ochrona i pomoc osobom dotknietym przemoca w rodzinie

Dziatania

Wskazniki

Realizatorzy/Partnerzy

Termin

realizacji
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2.1. Funkcjonowanie Zespotu Interdyscyplinarnego ds. liczba posiedzen Zespotu, Zespot Interdyscyplinarny, 2021-2025
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie. liczba os6b objetych pomocg grupy robocze,
Zespotu, GOPS w Bojszowach.
liczba rodzin objetych pomocg
Zespotu,
liczba utworzonych grup
roboczych,
liczba posiedzen grup roboczych.
liczba sporzadzonych formularzy Zespot Interdyscyplinarny, 2021-2025
,Niebieskich Kart” A, grupy robocze,
liczba rozméw z osobami KPP,
2.2. Stosowanie Procedury ,Niebieskie Karty” przez doznajgcymi przemocy, placowki oswiatowe,
uprawnione podmioty. liczba rozmoéw z osobami GKRPA,
stosujgcymi przemoc, GOPS w Bojszowach,
liczba spraw zakorhczonych ochrona zdrowia.
w wyniku ustania przemocy,
liczba spraw zakonczonych
w wyniku braku zasadnosci
podejmowanych dziatan.
2.3.Upowszechnianie informacji w zakresie liczba opracowanych GOPS w Bojszowach, 2021-2025
mozliwosci uzyskania pomocy, w tym medycznej, i upowszechnianych materiatow Zespot Interdyscyplinarny,
psychologicznej, prawnej, socjalnej, zawodowej informacyjnych. grupy robocze,
i rodzinne;j. organizacje pozarzgdowe,
placowki oswiatowe.
2.4. Udzielanie pomocy socjalnej, finansowej liczba oséb objetych pomoca. GOPS w Bojszowach. 2021-2025
i rzeczowej osobom dotknigtym przemocg w rodzinie.
2.5. Organizacja i realizacja pomocy psychologicznej, GOPS w Bojszowach, 2021-2025
prawnej i terapeutycznej dla os6b dotknietych liczba 0sdb korzystajgcych Zespot Interdyscyplinarny,
przemocg w rodzinie. Z pomocy prawnej, grupy robocze,
liczba oséb korzystajgcych organizacje pozarzgdowe.
z pomocy psychologiczne;.
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2.6. Zapewnienie bezpieczenstwa dzieciom — liczba dzieci, ktére zostaty — GOPS w Bojszowach. 2021-2025
krzywdzonym w trybie art. 12a ustawy odebrane z rodziny w razi_e .
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. bezpo_srednle_go zagrozenia zycia lub
zdrowia w zwigzku
Z przemocg w rodzinie.
3. Cel szczegobtowy: Zwiekszenie skutecznosci oddzialywan wobec oséb stosujgcych przemoc w rodzinie
Obszar: Oddziatywanie na osoby stosujgce przemoc w rodzinie
Dziatania Wskazniki Realizatorzy/Partnerzy Termin
realizacji
3.1. Stosowanie Procedury ,Niebieskie Karty” przez — liczba wszczetych postepowan oraz — Zespdt Interdyscyplinarny, 2021-2025
uprawnione podmioty. odmow wszczecia — grupy robocze,
w sprawach zwigzanych — KPP.
Z przemocg w rodzinie,
— liczba zawiadomien skierowanych do
Prokuratury Rejonowej,
— liczba wnioskéw skierowanych do
Sadu Rejonowego,
— liczba os6b skazanych
prawomocnym wyrokiem w zwigzku
przemocg w rodzinie.
3.2. Podejmowanie dziatan wobec oséb stosujgcych — liczba wnioskéw , ktére wptynety do — Zespot Interdyscyplinarny, 2021-2025
przemoc w rodzinie naduzywajacych lub/i GKRPA dotyczacych osob — GOPS w Bojszowach,
uzaleznionych od alkoholu. stosujacych przemoc w rodzinie, — grupy robocze,
— liczba osob, ktdre podjety terapie lub | — GKRPA,
leczenie odwykowe, — KPP.
— liczba spraw skierowanych do
biegtych i liczba wnioskow
skierowanych do Sadu.
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4. Cel szczegotowy: Zwiekszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujgcych zadania z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Obszar: Podnoszenie kompetencji stuzb i przedstawicieli podmiotéw realizujacych dziatania z zakresu przeciwdziatania przemocy w

rodzinie.
Dziatania Wskazniki Realizatorzy/Partnerzy Termin
realizacji
4.1. Podnoszenie kwalifikacji cztonkéw Zespotu — rodzaj i liczba szkolen, — Zespot Interdyscyplinarny, 2021-2025
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w — liczba uczestnikow szkolen, — GOPS w Bojszowach,
Rodzinie, poprzez organizowanie i udziat — liczba konferencji i seminariow,
w szkoleniach, konferencjach, superwizji. — liczba uczestnikéw konferencii,
i seminariéw, superwizji.
4.2. Podnoszenie kwalifikacji pracownikow stuzb [ — rodzaj i liczba szkolen, — Zespot Interdyscyplinarny, 2021-2025
instytucji w zakresie przeciwdziatania przemocy — liczba uczestnikow szkolen. — GOPS w Bojszowach,
w rodzinie, poprzez organizowanie szkolen, warsztatow,
konferenciji.
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VI. Adresaci Programu:
Adresatami Programu sg mieszkancy gminy Bojszowy, w szczegdlnosci:
0soby zagrozone przemoca w rodzinie,
osoby dotkniete przemocg w rodzinie,
osoby stosujgce przemoc w rodzinie,
Swiadkowie przemocy w rodzinie,
stuzby zajmujgce sie przeciwdziataniem przemocy w rodzinie, w szczegdlnosci osoby, podmioty,
instytucje.

VII. Realizatorzy i partnerzy Programu

Realizacja Programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie w Gminie
Bojszowy na lata 2021 - 2025 ma wieloletnig perspektywe, niektore z dziatan przedstawionych w Programie majg
charakter dtugofalowy, a zatem ich realizacja przeciggnie sie na kolejne lata. Podczas realizacji Programu
mozliwe jest wskazanie nowych zadan w zwigzku z nowym programem krajowym oraz okresleniem nowych
potrzeb systemu, ktérego funkcjonowanie poddane bedzie monitoringowi. Petna realizacja celéw Programu
uzalezniona bedzie od stopnia zaangazowania wszystkich podmiotow realizujgcych zadania w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie na terenie gminy Bojszowy.

Podmiotami odpowiedzialnymi za realizacje dziatan sg: Wéjt Gminy Bojszowy, Rada Gminy Bojszowy, Urzad
Gminy Bojszowy, Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Bojszowach, Gminna Komisja Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych, Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, placowki
oswiatowe szczebla podstawowego i placoéwki wsparcia dziennego, punkt interwencji kryzysowej.

Partnerami w realizacji dziatah sg z kolei: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, specjalisci, sad rejonowy,
kuratorzy sgdowi, policja, Koscidt, spotecznos¢ lokalna.

VIII. Monitorowanie i ewaluacja Programu
Monitorowanie realizacji programu bedzie odbywaé sie w oparciu o sprawozdawczos¢ podmiotow
zaangazowanych w jego realizacje.

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Bojszowach corocznie w terminie do dnia 31 marca przedtozy Radzie
Gminy Bojszowy sprawozdanie z realizacji Programu.

IX. Srodki finansowe na realizacje Programu
Program realizowany bedzie z:

1. Srodkéw wtasnych gminy Bojszowy, w tym Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Bojszowy.

2. Funduszy unijnych.
3. Grantéw i konkursow.
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