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UCHWALA NR XVII/104/2019
RADY GMINY BOJSZOWY

z dnia 19 grudnia 2019 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Narkomanii w Gminie Bojszowy na rok 2020

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminny (Dz.U z 2019r.,
poz.506 zpdzn. zm.) art. 41 ust. 2iust. 5, art. 182 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (fj. Dz.U z 2019 r., poz.2277) oraz w zwigzku z art.10 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2019 r., poz. 852)

Rada Gminy Bojszowy
uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyja¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii
w Gminie Bojszowy na rok 2020, ktéry stanowi zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Wojtowi Gminy Bojszowy.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy

Marek Kumor
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Zatgcznik do uchwaty Nr XVI1/104/2019
Rady Gminy Bojszowy
z dnia 19 grudnia 2019 .

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW

ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII

W GMINIE BOJSZOWY NA ROK 2020
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WPROWADZENIE

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi w art. 4! ust.l stanowi, ze prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka
i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji spotecznej oséb uzaleznionych od alkoholu
nalezy do zadan wiasnych gminy. W szczegdlnosci zadania te obejmuja:

1. zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu;

2. udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocag w rodzinie;

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mtodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych;

4. wspomaganie dziatalnosci instytuciji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych;

5. podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 131 i 15
ustawy oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego;

6. wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integrac;ji
spofeczne;.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii w art. 10 naktada na gmine obowigzek
prowadzenia dziatan zwigzanych z przeciwdziataniem narkomanii, jako zadania wtasnego gminy, ktére
obejmuje nastepujgce przedsiewziecia:

1. zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem;

2. udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy narkomanii, pomocy psychospoteczne;j
i prawnej;

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemoéw narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy,
w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dziatah na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach opiekuriczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych;

4. wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych, stuzgcych
rozwigzywaniu problemow narkomanii;

5. pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom osoéb uzaleznionych dotknietym ubdstwem
i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych o0so6b
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Realizacja zadan, o ktérych wyzej mowa bedzie prowadzona w oparciu o szczegotowe zapisy
niniejszego Programu uchwalanego corocznie przez Rade Gminy Bojszowy, ktérego wdrazanie stanowi
element Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych dla Gminy Bojszowy na lata 2016- 2030.
Program uwzglednia zapisy dotyczgce profilaktyki i rozwigzywania problemoéw uzaleznien okreslone w
Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016-2020 w cze$ci dotyczgcej celéw, obszaréw oraz kategorii
wsparcia, rekomendacje do realizacji i finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych opracowanych przez Panstwowg Agencje Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w zakresie mozliwych do finansowania zadanh ze srodkéw Programu.
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SLOWNICZEK

Program - rozumie sie przez to Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Bojszowy na rok 2020.

Promocja zdrowia — proces umozliwiajgcy jednostkom i grupom spotecznym zwiekszenie kontroli nad
uwarunkowaniami zdrowia w celu poprawy ich stanu zdrowia, oraz sprzyjajacy rozwijaniu stylu zycia, a
takze ksztattowaniu innych srodowiskowych i osobniczych czynnikéw prowadzgcych do zdrowia.

Profilaktyka uniwersalna — rozumie sie przez to profilaktyke ukierunkowang na cate populacje, to jest
dziatania profilaktyczne adresowane do catych grup (populacji) bez wzgledu na stopien indywidualnego
ryzyka wystepowania probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu, srodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkdéw zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych Iub uzaleznien
behawioralnych. Ich celem jest zmniejszanie lub eliminowanie czynnikdw ryzyka sprzyjajgcych
rozwojowi probleméw w danej populacji i wzmacnianie czynnikédw wspierajgcych prawidtowy rozwdj,
dziatania uniwersalne sg realizowane np. w populacji dzieci i mtodziezy, w populacji mtodych dorostych,
w populacji rodzicéw posiadajgcych dzieci w wieku szkolnym; przykfadem profilaktyki uniwersalnej sg
programy opoOzniania inicjacji alkoholowej lub nikotynowej adresowane do catej populacji dzieci
wchodzgcych w okres pierwszych eksperymentow z substancjami psychoaktywnymi.

Profilaktyka selektywna — rozumie sie przez to profilaktyke ukierunkowang na jednostki i grupy
zwiekszonego ryzyka, to jest dziatania profilaktyczne adresowane do jednostek lub grup, ktore ze
wzgledu na swojg sytuacje spoteczng, rodzinng, srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sg
narazone na wieksze od przecietnego ryzyko wystgpienia probleméw wynikajgcych ze stosowania
substancji psychoaktywnych, uzaleznieh behawioralnych lub innych zaburzen zdrowia psychicznego;
dziatania z tego poziomu profilaktyki sg podejmowane ze wzgledu na sam fakt przynaleznosci do danej
grupy; profilaktyka selektywna jest dziataniem uprzedzajgcym, a nie naprawczym.

Profilaktyka wskazujgca — rozumie sie przez to profilaktyke ukierunkowang na jednostki (lub grupy)
wysokiego ryzyka demonstrujgce wczesne symptomy problemoéw zwigzanych z uzywaniem alkoholu,
srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych lub NSP bgdz probleméw
wynikajgcych z uzaleznien behawioralnych, ale jeszcze niespetniajgce kryteridw diagnostycznych
uzaleznienia, a takze wskazujgce na symptomy innych zaburzeh zachowania lub problemoéw
psychicznych. Przyktadem profilaktyki wskazujgcej sg interwencje podejmowane wobec uczniow
upijajacych sie lub eksperymentujgcych z narkotykami; niektére dziatania majgce na celu redukcje
szkod zdrowotnych lub spotecznych u oséb naduzywajgcych substancji psychoaktywnych (np. dziatania
edukacyjne i prawne zmierzajgce do ograniczenia liczby wypadkéw drogowych popetnianych przez
kierowcow pod wplywem tych substancji).

Ryzykowne spozywanie alkoholu — rozumie sie przez to picie nadmiernych ilosci alkoholu
(jednorazowo i w okreslonym przedziale czasu) niepociggajgce za sobg aktualnie negatywnych
konsekwenciji, przy czym mozna oczekiwac, ze konsekwencje te pojawig sie, o ile obecny model picia
alkoholu nie zostanie zmieniony.

Szkodliwe picie alkoholu — rozumie sie przez to wzorzec picia, ktéry juz powoduje szkody zdrowotne,
fizyczne bagdz psychiczne, ale roéwniez psychologiczne i spoteczne, przy czym nie wystepuje
uzaleznienie od alkoholu; aby rozpozna¢ szkodliwe uzywanie alkoholu, opisany wzorzec picia powinien
utrzymywac sie przez co najmniej miesigc lub wystepowaé w sposéb powtarzajgcy sie w ciggu 12
miesiecy; robocza definicja Swiatowej Organizacji Zdrowia okres$la picie szkodliwe w nastepujgcy
sposob: picie szkodliwe to regularne srednie spozywanie alkoholu w ilosci ponad 40 g czystego alkoholu
dziennie przez kobiete i ponad 60 g dziennie przez mezczyzne, przy jednoczesnym tgcznym spozyciu
210 g lub wiecej w tygodniu przez kobiety i 350 g i wiecej w tygodniu przez mezczyzn; jako picie
szkodliwe okreslane jest tez spozywanie kazdej ilosci alkoholu przez: kobiety w cigzy, matki karmigce,
chorych przewlekle, osoby przyjmujace leki, osoby starsze.

FASD (Fetal Alcohol Spectrum Disorder) — Spektrum Ptodowych Zaburzen Alkoholowych rozumie sie
przez to niediagnostyczny termin opisujgcy problemy zdrowotne i zaburzenia zachowania wynikajgce z
uszkodzenia mézgu ptodu przez alkohol; uszkodzeniom osrodkowego uktadu nerwowego (OUN) mogg
towarzyszy¢ uszkodzenia innych organéw wewnetrznych, m.in. serca, uktadu kostnego, uktadu
moczowego, stuchu, wzroku. Nieprawidtowy przebieg procesu rozwoju mézgu w zyciu ptodowym
powigzany z widocznymi na twarzy dziecka charakterystycznymi zmianami, jest opisywany jako
Ptodowy Zespot Alkoholowy — FAS (Fetal Alcohol Syndrome).
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Wczesne rozpoznanie i krotka interwencja — rozumie sie przez to krotkie interwencje podejmowane
przez lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej lub innych specjalistéw, wobec oséb pijgcych alkohol
ryzykownie i szkodliwie, os6b uzywajgcych srodkéw odurzajgcych innych niz alkohol, substanciji
psychotropowych, srodkéw zastepczych i NSP, a takze interwencje podejmowane wobec oséb
zagrozonych uzaleznieniami behawioralnymi.

Leczenie uzaleznienia — rozumie si¢ przez to dziatania stuzace redukcji objawdw i przyczyn zaburzen
psychicznych i zaburzenh zachowania wynikajgcych z uzywania alkoholu, srodkéw odurzajgcych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych i NSP lub zwigzanych z uzaleznieniem
behawioralnym; przyktadami dziatan leczniczych w tym zakresie sg: programy psychoterapii
uzaleznienia, farmakologiczne wspieranie psychoterapii, leczenie alkoholowych zespotow
abstynencyjnych, programy substytucyjnego leczenia uzaleznienia od opioidéw.

Uzaleznienie od substancji psychoaktywnych — rozumie sie przez to kompleks zjawisk
fizjologicznych, behawioralnych, poznawczych i spotecznych, wsréd ktérych uzywanie substancji
psychoaktywnej (takie, jak: alkohol, srodki odurzajgce, substancje psychotropowe, srodki zastepcze,
Nowe Substancje Psychoaktywne [NSP], tyton) dominuje nad innymi zachowaniami, ktére miaty
poprzednio dla pacjenta wiekszg wartos¢; gtdbwnymi objawami uzaleznienia sg: gtdéd substancji
(przymus, silne pragnienie), utrata kontroli nad uzywaniem substanciji.

Uzywanie szkodliwe — uzywanie substancji psychoaktywnej powodujgce szkody somatyczne lub
psychiczne, wigczajgc uposledzenie sgdzenia lub dysfunkcyjne zachowanie, ktére moze prowadzi¢ do
niesprawnosci lub mie¢ niepozadane nastepstwa dla zwigzkéw z innymi ludzmi.

System rekomendacji programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego — rozumie
sie przez to system oceny jakosci programéw profilaktycznych i promociji zdrowia psychicznego.

Uzaleznienie behawioralne — rozumie sie przez to zaburzenia zachowania o charakterze natogowym,
niezwigzane z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych, ktdre wigza sie z odczuwaniem przymusu
i brakiem kontroli nad wykonywaniem okreslonej czynnosci oraz kontynuowaniem jej, mimo
negatywnych konsekwenciji dla jednostki oraz dla jej otoczenia. Do tego typu zaburzeh zachowania
zalicza sie przede wszystkim: uzaleznienie od hazardu, od komputera i internetu, pracy, seksu,
pornografii i zakupow.

NSP - rozumie sie przez to Nowe Substancje Psychoaktywne (tzw. ,dopalacze”).

Rehabilitacja (postepowanie po leczeniu) — rozumie sie przez to element integracji: dziatania
podtrzymujgce zmiane u os6b uzaleznionych po zakonczeniu leczenia uzaleznienia, utrwalajgce efekty
leczenia, uczgce umiejetnosci stuzacych zdrowieniu oraz pomagajgce w podejmowaniu i realizacji
zadan wynikajgcych z rél spotecznych. Przyktadami sa: treningi zapobiegania nawrotom w uzaleznieniu,
grupy wsparcia dla ,absolwentéw” leczenia uzaleznien, treningi zachowan konstruktywnych, programy
wychodzenia z bezdomno$ci, grupy samopomocowe Anonimowych Alkoholikdw, kluby abstynenta,
programy aktywizacji zawodowe;.

Przemoc w rodzinie - jednorazowe albo powtarzajgce sie umysine dziatanie lub zaniechanie
naruszajgce prawa lub dobra osobiste czionkéw rodziny, w szczegdlnosci narazajgce te osoby na
niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich godnos¢, nietykalnosc¢ cielesng, wolnos¢, w
tym seksualng, powodujgce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujgce
cierpienia i krzywdy moralne u oséb dotknietych przemocs.

l. DIAGNOZA PROBLEMU ALKOHOLIZMU W GMINIE BOJSZOWY
1. PROBLEM UZALEZNIEN W SWIETLE BADAN SPOLECZNYCH
Zjawisko uzaleznienia od substancji psychoaktywnych w tym uzaleznienia od alkoholu jest problemem

ogolnospotecznym o czym stanowig dane Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych zwarte w tabeli nr 1.
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Tabela nr 1. Populacje oséb, u ktérych wystepuja rézne kategorie probleméw alkoholowych
(dane szacunkowe)

W miescie W miescie

W Polsce W gminie 10
38,6 min rlnolgstzlj ' ﬁﬁgjk tys. mieszk.
: y S 0
Liczba oséb uzaleznionych ok. 2% ) ok. 800 tys. ok.’2.000 ok.’500 ok. 200 0s6b
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rodzice)
— . . 0
D2|e}3| wychowu@.ce, siew [ok. 4% ) ok. 1.5 min ok.'4.000 ok.,l.OOO ok. 400 0s6b
rodzinach alkoholikdw populaciji os6b 0s06b
. - - 5.000-7.000 |1.250-1.750 ok. 500-700
-70, -
Osoby pijgce szkodliwie  [5-7% populacji 2-2,5 min 0s6b 0s6b 0s6b
. . 2/3 0s6b Razem ok.5.300  Okoto 1.330 Okolo 530
Ofiary przemocy domowej ok 2 min o . "
! dorostych oraz o 0sob: 0sob: 0sob:
w rodzinach z problemem 7 0sob: . . .
2/3 dzieci z . |dorostych i |dorostychi dorostych i
alkoholowym ) dorostych i Y T L
tych rodzin dzieci dzieci dzieci dzieci

Naduzywanie alkoholu oraz innych s$rodkéw psychoaktywnych powoduje powstawanie wielu
probleméw spotecznych takich jak: ubdstwo, bezrobocie, bezdomno$¢, przemoc w rodzinie,
przestepczosé, zaktdcenia bezpieczenstwa publicznego, wypadki samochodowe.

Natomiast informacje w zakresie okreslenia skali zjawiska uzywania narkotykéw w populacji
generalnej dostarczajg ogolnopolskie badania zrealizowane w okresie od listopada 2014 roku do lutego
2015 roku przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii. Zgodnie z ich wynikami, najbardziej
popularnymi substancjami wéréd badanych sg marihuana i haszysz, czyli przetwory konopi indyjskich.
Do kontaktow z tymi substancjami psychoaktywnymi kiedykolwiek w zyciu przyznato sie 16,3%
badanych. Pozostate substancje sg o wiele rzadziej uzywane. Na drugim miejscu pod wzgledem
rozpowszechnienia odnotowano amfetaminge i ecstasy (po 1,7%), a dalej kokaine (1,4%) oraz
,dopalacze” i LSD (po 1,3%). Do uzywania grzybow halucynogennych przyznato sie 1,1%. Konsumpcja
pozostatych substancji nie przekroczyta poziomu 1,0%. Do uzywania jakiegokolwiek narkotyku
przyznato sie 16,4% badanych. Biorgc pod uwage uzywanie substancji w ciggu ostatniego roku, 4,6%
respondentéw zadeklarowato uzywanie marihuany i haszyszu. Rozpowszechnienie uzywania
pozostatych substancji utrzymywato sie na poziomie ponizej 0,5%. Analizujgc statystyki dotyczace
uzywania biezgcego (ostatnie 30 dni), stwierdzono, ze 2,1% respondentéw zadeklarowato uzywanie
marihuany i haszyszu. Jednym z czynnikéw réznicujgcych uzywanie substancji psychoaktywnych jest
wiek. Najwyzsze odsetki uzytkownikdw narkotykéw odnotowano wsrdd badanych w wieku 25-34 lat,
prawie co trzeci respondent z tej grupy siegat po przetwory konopi (30,8%), a wsréd oséb w wieku 15—
24 —co czwarty (25,3%). Ecstasy uzywato w ciggu catego zycia 5,3% respondentéw, a niewiele mniej
amfetaminy i kokainy —po 4,3%. W starszych grupach wiekowych (ponad 34 lata) uzywanie narkotykow
dotyczy gtéwnie marihuany. Co siddmy badany w wieku 35—-44 lat miat kontakt z przetworami konopi.
W przypadku amfetaminy odsetek uzytkownikow wé$rdd badanych wyniést 3,3%, a grzybow
halucynogennych —-2,1%. Uzywanie pozostatych substancji bytlo na poziomie ponizej 2%.Narkomania
jest postrzegana w spoteczenstwie jako bardzo grozne zjawisko. W 2015 roku przeprowadzono takze
badanie poswiecone wybranym uzaleznieniom behawioralnym, ktére przyblizyto kwestie spotecznego
postrzegania zaburzen zachowania na tle uzaleznien. Badani poproszeni zostali o ocene stopnia
szkodliwosci wybranych uzaleznien. Uzyskane srednie ocen wybranych uzaleznien jednoznacznie
wskazaty ich hierarchie funkcjonujgcg w spotecznej Swiadomosci. Za najbardziej grozne uznano
uzaleznienia o charakterze chemicznym, tj. narkomanie i alkoholizm. Uzaleznienia behawioralne,
przede wszystkim zakupoholizm i pracoholizm, postrzegane sg jako przypadtosci o zdecydowanie
mniejszym ciezarze gatunkowym.
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2. PROBLEM UZALEZNIENIA NA TERENIE GMINY BOJSZOWY

Podstawg do nakres$lenia kierunkéw dziatan w niniejszym Programie sg wyniki badan ankietowych,
przeprowadzonych w roku 2015 i 2016 przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Bojszowach oraz
Stowarzyszenie Wspierania Inicjatyw Gospodarczych DELTA PARTNER.

Z przeprowadzonych badan ankietowych w placéwkach oswiatowych z terenu gminy wynika, iz
42,94% uczniow (kl. IV-VI szkét podstawowych oraz I-Ill gimnazjum) eksperymentowato ze srodkami
uzalezniajgcymi, z czego 21,2% pito alkohol. W opinii badanych uczniéw wynika, iz 16,11% siegneto
po alkohol z ciekawosci, 5,56% zostato namoéwionych przez znajomych.

Niepokojacy jest fakt, iz 25,01 % ankietowanych dzieci i mtodziezy siegneto po alkohol z powodu
probleméw osobistych. 48,37% respondentéw uwaza natomiast, iz skala zazywania s$rodkow
uzalezniajgcych w ich otoczeniu jest duza.

Jak wynika z badan przeprowadzonych w roku 2016 problem alkoholizmu zajmuje drugg pozycje
wsrod probleméw spotecznych w naszej gminie, po przestepczosci mitodocianych. Jednakze
ankietowani widzg wyraznie jego negatywne konsekwencje dookota siebie. W ocenie 24,05%
badanych, pijgcy alkohol stanowig potencjalne wysokie zagrozenie bezpieczenstwa w srodowisku
lokalnym, natomiast 21,52% uwaza iz problem ten stanowi Srednie zagrozenie.

Podsumowujgc, nalezy stwierdzi¢, ze mieszkancy gminy uznajg problemy zwigzane z alkoholem za

bardzo znaczace w ich $rodowisku i dlatego konieczne stato sie okreslenie poziomu Sswiadomosci
mieszkancow co do instytucji, w ktérych osoby uzaleznione bgdz wspotuzaleznione mogg uzyskaé
pomoc w walce z natogiem.
Niewatpliwie wazng grupg, ktéra moze zarysowaC szczegdlny obraz probleméw zwigzanych z
alkoholem wystepujgcych w gminie, sg sami sprzedawcy w punktach sprzedazy alkoholu, spotykajacy
sie codziennie w swojej pracy z konsumentami tego napoju. Ich postawy wobec oséb nabywajgcych/
konsumujacych alkohol oraz przestrzeganie prawa w zakresie sprzedazy alkoholu mogg w znaczacym
stopniu przyczyni¢ sie do ograniczenia problemoéw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu zaréwno
przez nieletnich jak i dorostych.

O ile ustawa dokladnie precyzuje wiek, od ktérego mozna sprzeda¢ alkohol
w punkcie sprzedazy, o tyle nie zawsze fatwo jest jednoznacznie oceni¢ wiek klienta. W takiej sytuacji
sprzedawcy sg zobowigzani poprosi¢ klienta o dowdd osobisty potwierdzajgcy jego petnoletniosé.

Reasumujac, stwierdzi¢ nalezy, ze alkoholizm to spory problem srodowiska lokalnego. Badani
dostrzegajg nie zawsze wiasciwe wzorce zachowan zwigzanych z alkoholem, a czes¢ z nich czuje
zagrozenie ze strony oséb pijgcych alkohol.

W obszarze profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych w Gminie Bojszowy, nalezy
zwroci¢ uwage na srodowisko szkolne. Spory odsetek badanej miodziezy deklaruje spozywanie
alkoholu. Niezbedna wydaje si¢ wiec kontynuacja prowadzonych juz dziatan profilaktycznych,
ukierunkowanych na dzieci i mtodziez gminnych szkét, majgcych na celu zwiekszenie $wiadomosci oraz
konsekwencji spozywania alkoholu. Niezbedne jest takze wskazywanie miodziezy alternatywnych
sposobdéw radzenia sobie z problemami. Nalezy tez rozwija¢ Swiadomos¢ mieszkancow gminy, co do
instytucji, w ktérych osoby uzaleznione, a takze ich rodziny, mogg uzyska¢ pomoc.

Tabela nr 2.
ANALIZA SWOT
OBSZAR UZALEZNIENIA | PRZEMOC W RODZINIE
MOCNE STRONY SELABE STRONY

v/ zapewnianie rodzinom  dotknigtym v brak wspoéipracy z organizacjami
problemami uzaleznien dostepu do pozarzadowymi dziatajgcymi w obszarze
pomocy psychospotecznej i prawnej przeciwdziatania przemocy w rodzinie

v' kierowanie o0séb uzaleznionych i v' brak skierowan sprawcow przemocy w
wspotuzaleznionych na leczenie rodzinie do wudzialu w programach
odwykowe korekcyjno-edukacyjnych

v' prowadzenie wsrod rodzicow, v brak dziatalnosci terapeutycznej i
nauczycieli i sprzedawcow dziatan rehabilitacyjnej w obszarze uzaleznien
edukacyjno — szkoleniowych w zakresie
uzaleznien

v' diagnozowanie kwestii inicjacji
alkoholowej i narkotykowej wérdd dzieci i
mtodziezy
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v’ prowadzenie kontroli punktéw
sprzedazy napojéw alkoholowych

v' pozyskiwanie kadry do pracy z osobami
uzaleznionymi, wspotuzaleznionymi i
dotknietymi przemoca w rodzinie

v' prowadzenie przez placéwki o$wiatowe,
placéwke wsparcia dziennego dziatan
profilaktycznych, informacyjnych [
edukacyjnych w obszarze uzaleznien
wsréd dzieci i mtodziezy

v/ prowadzenie roznorodnych dziatan w
zakresie przeciwdziatania przemocy w
rodzinie

v/ prowadzenie poradnictwa prawnego i
psychologicznego oraz interwencji w
zakresie przeciwdziatania przemocy w

rodzinie
v' funkcjonowanie zespotu
interdyscyplinarnego ds.

przeciwdziatania przemocy w rodzinie

lecznictwem odwykowym

v' zwiekszajaca sie liczba rodzin mogacych
skorzystac ze wsparcia
psychospotecznego i prawnego

v'  zwiekszajgca sie $wiadomos$é rodzicow,
nauczycieli i sprzedawcow napojoéw
alkoholowych co do zagrozen
uzaleznieniami

v/ programowanie dziatan
podejmowanych w gminie w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie

v zwiekszajgca sie liczba rodzin objetych
poradnictwem i interwencje z powodu
przemocy w rodzinie

SZNASE ZAGROZENIA
v' rosngca liczba osob uzaleznionych i v' obnizajgcy sie wiek inicjacji alkoholowe;j i
wspotuzaleznionych objetych narkotykowej w gminie

v'  niezmniejszajgca sie skala zjawiska

nielegalnosci sprzedazy napojow
alkoholowych oraz srodkow
odurzajgcych,

v' niezwiekszajgca sie kadra pracujgca z
osobami uzaleznionymi,
wspotuzaleznionymi [ dotknigtymi
przemoca w rodzinie

v' brak w gminie organizaciji

pozarzadowych dziatajgcych w obszarze
przeciwdziatania przemocy w rodzinie

v zwiekszajgca sie liczba oséb w stosunku
do ktérych istnieje potrzeba podjecia
dziatan interdyscyplinarnych

v zwiekszajgca sie liczba oséb dotknietych
przemocg Ww rodzinie wymagajgcych
umieszczenia w osrodkach wsparcia

v' zwiekszajgca sie liczba 0s6b
wymagajgcych  dziatan  korekcyjno-
edukacyjnych

3. RYNEK NAPOJOW ALKOHOLOWYCH W GMINIE

Sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu lub poza miejscem
sprzedazy moze by¢ prowadzona tylko na podstawie zezwolenia wydanego przez Wojta Gminy, po
uzyskaniu pozytywnej opinii Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Jednym z
elementéw ksztattowania polityki wobec problemdéw alkoholowych jest ograniczenie dostepnosci do
alkoholu, poprzez ustalenie limitu liczby punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do
spozycia poza miejscem sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych. Ponizsza tabela obrazuje rynek

napojow alkoholowych na terenie Gminy Bojszowy.

Tabela nr 3.

Wybrane dane dotyczgce rynku napojéw alkoholowych w gminie w latach 2013-2019
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stan na koniec | 2013 2014 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019

Liczba punktéw sprzedazy napojéw 30 27 30 29 24 25 23
alkoholowych zawierajgcych do
4,5% alkoholu oraz piwa, powyzej
4,5% do 18% alkoholu i powyzej
18% alkoholu

przeznaczone do spozycia 21 21 23 23 18 19 18
poza miejscem sprzedazy
(sklepy)

przeznaczonych do 9 6 7 6 6 6 5
spozycia w miejscu
sprzedazy (lokale
gastronomiczne)

W
tym

Liczba zezwolen uprawniajgcych do 30 27 79 76 62 60 55
sprzedazy napojéw alkoholowych
przeznaczonych do 21 21 60 60 48 48 42

spozycia poza miejscem
sprzedazy (sklepy)
przeznaczonych do 9 6 19 16 14 12 13
spozycia w miejscu
sprzedazy (lokale
gastronomiczne)
Liczba decyzji podjetych w sprawie 6 8 3 4 6 10 6
cofniecia i wygasniecia zezwolenia
na sprzedaz napojéw alkoholowych

w
tym

w sprawie cofniecia 0 0 0 0 0 0 0
W zezwolenia
tym | w sprawie wygasniecia 6 8 3 4 6 10 6
zezwolenia

Zrédto danych: Urzgd Gminy Bojszowy

4. DZIALALNOSC GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Bojszowach (GKRPA) zajmuje sie w
szczegolnosci inicjowaniem dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw uzaleznieh
oraz integracjg spoteczng osob uzaleznionych, a takze podejmowaniem czynnosci zmierzajacych do
orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w
zaktadzie lecznictwa odwykowego. Dane szczegotowe na temat jej dziatalnosci przedstawia ponizsza

tabela.

Tabela nr 4.

Dziatalno$¢ GKRPA w latach 2013 -2019
Stan na koniec roku 2013 2014 2015 2016 2017 | 2018 | 2019
Liczba otrzymanych przez GKRPA 20 18 9 16 9 14 15

wnioskbw  ws.  objecia  0séb
naduzywajgcych alkoholu o leczenie
odwykowe

Liczba spraw zakonczonych 10 8 5 7 4 4 10
podjeciem przez osobe decyzji o
dobrowolnym poddaniu sie leczeniu
odwykowemu

Liczba osob skierowanych przez 20 10 9 16 6 6 6
GKRPA na badanie przez biegtych
sadowych w celu wydania opinii
Zrédto danych: Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Bojszowy
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Zadania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

1. Inicjowanie dziatan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
integracji spotecznej oséb uzaleznionych od alkoholu, ktére w szczegdlnosci obejmuja:

» zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu,

» prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegolnosci
dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan
na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych;

» udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

» podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 131i 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystepowanie
przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;

» wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i o0s6b fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych;

» wspieranie zatrudnienia socjalnego.
2. Opiniowanie:

» wydawania zezwoleh na sprzedaz lub podawanie napojéw alkoholowych pod wzgledem
zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatg Rady Gminy Bojszowy w zakresie
okre$lonym w art. 12 ust. 1 i 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz wyrazanie opinii w tej sprawie w drodze postanowien.

3. Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu obowigzku
poddania sie leczeniu odwykowemu w zaktadzie lecznictwa wobec o0séb, ktdére w zwigzku
z naduzywaniem alkoholu powodujg roztam zycia rodzinnego, demoralizacje matoletnich,
uchylajg sie od pracy albo systematycznie zaktdcajg spokéj lub porzadek publiczny.

4. Prowadzenie kontroli przestrzegania warunkoéw sprzedazy, podawania i spozywania
napojow alkoholowych.

5. POMOC SPOLECZNA ORAZ REINTEGRACJA SPOtLECZNO — ZAWODOWA

Szeroko rozumiang pomoc spoteczng oraz wsparcie w zakresie reintegracji spoteczno-zawodowe;j
dla os6b dotknietych i zagrozonych alkoholizmem oraz towarzyszgcg mu niejednokrotnie przemocg
udzielaja:

e Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Bojszowach,

e Klub Integracji Spoteczne;.

Osobom i rodzinom zagrozonym i dotknietym alkoholizmem Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w
Bojszowach $wiadczy, w oparciu o kontrakt socjalny, prace socjalng, a w razie potrzeby przyznaje
Sswiadczenie w postaci zasitku.

Osoby zmagajgce sie z problemem uzaleznieh kierowane sg do Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, natomiast osoby, ktore odbyty leczenie, do Klubu Integracji Spofeczne;.
Pracownicy socjalni wspétpracujg rowniez z placowkami leczenia uzaleznien i wspétuzaleznien,
poradniami zdrowia psychicznego, sgadami, kuratorami sgdowymi, Komendg Policji a takze z
placowkami oswiatowymi i wsparcia dziennego dla dzieci i mtodziezy.
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Wazng role w ograniczaniu przemocy w rodzinie w gminie petni Punkt Konsultacyjny. Podejmuje ono
w Srodowisku lokalnym dziatania obejmujace m.in.: $wiadczenie poradnictwa rodzinnego,
psychologicznego i prawnego oraz ustug mediatora.

W 2019 roku ze wsparcia w ramach Punktu skorzystato 102 osoby, udzielono 209 porad.
Ponizsze tabele zawierajg dane szczegdtowe na temat liczby oséb objetych wsparciem przez Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej w Bojszowach i Punkt Konsultacyjny.

Tabela nr 5. Dziatalnos¢ GOPS w latach 2012-2019

Stan na koniec roku: | 2012 2013 2014 2015 2016 2017 | 2018 | 2019
Liczba os6b w rodzinach
objetych przez GOPS
wsparciem z  powodu 16 17 16 13 17 16 13 17
uzaleznienh
Liczba os6b w rodzinach
objetych przez GOPS
wsparciem z  powodu 16 11 20 36 44 49 44 62
przemocy w rodzinie
Zroédto danych: Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Bojszowach

Funkcjonujgce w obszarze wspierania zatrudnienia socjalnego os6b uzaleznionych oraz zagrozonych
uzaleznieniami i wykluczeniem spotecznym Klub Integracji Spotecznej podejmuje w gminie nastepujgce
dziatania z zakresu reintegracji spotecznej i zawodowe;:
e umozliwianie osobom uzaleznionym podjecia pracy w ramach indywidualnego programu
zatrudnienia socjalnego,
e organizowanie szkolen z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinach z problemem
alkoholowym,
e zapewnienie profesjonalnej pomocy interwencyjnej
e prowadzenie zaje¢ terapeutyczno-edukacyjnych dotyczgcych podstawowych zasad trzezwego
zycia,
e budowania zdrowych relacji ze spotecznoscig, wzmacniania poczucia wiasnej wartosci,
e udzielanie pomocy psychologicznej rodzinom z problemami alkoholowymi,
e organizowanie spotkan okolicznosciowych w celu integracji spotecznej osdb zagrozonych
wykluczeniem spofecznym.

7. CELE | ZADANIA PROGRAMU

Cel Operacyjny

Profilaktyka i rozwigzywanie probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych,
uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi

Cel Gtéwny Programu

Ograniczanie zdrowotnych i spotecznych skutkéw wynikajgcych z naduzywania napojéw alkoholowych
i/lub uzywania innych substancji psychoaktywnych oraz zachowan ryzykownych, podejmowanych w
szczegolnosci przez dzieci i mtodziez

Cele Szczegotowe Programu

Cel Szczegoétowy 1: Wzrost wiedzy i kompetencji oraz zmiana postaw spotecznych w obszarze
zapobiegania uzaleznieniom.

Cel Szczegdtowy 2: Zmniejszenie popytu na uzywanie substancji psychoaktywnych, w tym NSP przez
poszerzanie, udoskonalanie, upowszechnianie i wdrazanie oferty programéw profilaktycznych o
naukowych podstawach lub o potwierdzonej skutecznosci, w szczegolnosci zalecanych w ramach
Systemu rekomendacji programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego.
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Cel Szczegdétowy 3: Zwiekszanie dostepnosci i skutecznosci specjalistycznych swiadczen, ustug,
interwencji podejmowanych w celu poprawy jakosci zycia os6b z kregu problemoéw uzaleznien.

Cel Szczegotowy 4: Usprawnianie systemu diagnozowania problemoéw uzaleznien oraz planowania,
monitorowania i kontrolowania realizacji Programu, w tym wzmacnianie zasobdéw i usprawnianie
synergii wspotpracy i komunikacji podmiotdéw zaangazowanych w przeciwdziatanie uzaleznieniom.

KIERUNKI DZIALANIA

Zadania z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom od substancji psychoaktywnych realizowane sg
poprzez odpowiednie ksztattowanie polityki spotecznej. Obejmujg one w szczegdlnosci:

Kierunek 1: EDUKACJA ZDROWOTNA / PROMOCJA ZDROWIA

1. Edukacja zdrowotna

e prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych, w tym kampanii edukacyjnych dotyczgcych
ryzyka szkéd wynikajgcych ze spozywania alkoholu dla konsumentdéw i ich otoczenia, w tym
réwniez dotyczgcych szkdd wynikajgcych ze spozywania alkoholu przez dzieci i mtodziez oraz
wspotuczestniczenie w ogolnopolskich kampaniach,

e prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych na temat Ptodowego Zespotu Alkoholowego,

e prowadzenie dziatan w zakresie promowanie zdrowego stylu zycia wolnego od uzaleznien
poprzez:

a) prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych powigzanych z programem profilaktycznym
stanowigcym integralng cato$¢ realizowanych oddziatywan,

b) wspieranie rozwoju alternatywnych form spedzania czasu wolnego przez dzieci i mtodziez, w
tym z rodzin z problemem alkoholowym, poprzez prowadzenie zaje¢ edukacyjno-rozwojowych,
kulturalno-artystycznych, rekreacyjno — sportowych bedacych uzupetnieniem dziatan
statutowych gminnej jednostki organizacyjnej powigzanych z programem profilaktycznym lub
edukacyjno - informacyjnym dotyczgcym szkdd powstatych na skutek spozywania alkoholu
przez dzieci i miodziez,

c) organizowanie imprez okolicznosciowych wspdlnych dla dzieci i mtodziezy oraz ich rodzicow,
opiekunéw z okazji ,Dnia Dziecka”, ,Dnia Rodziny”, ,Mikotajek” poprzez propagowanie idei
.Zzabawy bez alkoholu”,

d) realizacja wiasnych programéw profilaktycznych zawierajacych standardy okreslone w dziale
-Programy” - programy rekomendowane ( https:// programyrekomendowane.pl/),

e) organizacja wypoczynku letniego z elementami profilaktyki uzaleznien,

f) zakup i dystrybucja ulotek, broszur, czasopism, ksigzek, filméw i innych materiatow
informacyjno-edukacyjnych zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych,

e upowszechnianie wiedzy na temat zagrozen wynikajgcych z uzywania $rodkéw odurzajgcych,
substancji psychoaktywnych i nowych substancji psychoaktywnych skierowane do réznych grup
docelowych.

2. Szkolenie kadr

e podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dziatajgcych w zakresie profilaktyki i
rozwigzywania problemow wynikajgcych z uzywania alkoholu oraz w zakresie uzaleznien od
srodkéw odurzajgcych, substancji psychoaktywnych i nowych substancji psychoaktywnych
oraz skutecznych interwenc;ji, programow profilaktycznych i leczniczych,

e podnoszenie kompetencji oséb pracujgcych z dzieémi i mlodziezg w zakresie skutecznych
oddziatywan profilaktycznych pomocy dzieciom z rodzin alkoholowych oraz w zakresie
wczesnego rozpoznawania zagrozen uzywania Srodkéw odurzajgcych  substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, umiejetnosci
podejmowania interwencji profilaktyczne;.

3. Regulacja i zapewnienie skutecznego egzekwowania przepisow

e dziatania edukacyjne skierowane do podmiotéw prowadzgcych sprzedaz napojoéw
alkoholowych, majgce na celu ograniczenie dostepnosci napojow alkoholowych i
przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia, osobom, ktdrych
zachowanie wskazuje, Zze znajdujg sie w stanie nietrzezwosci, na kredyt lub pod zastaw,
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e prowadzenie kontroli podmiotéw prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych w zakresie
zasad i warunkéw korzystania z posiadanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,

e kierowanie wnioskow do sadu wobec tych podmiotéw, ktére nie przestrzegajg zasad i
warunkéw korzystania z wydanych zezwolen,

e wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Kierunek 2: PROFILAKTYKA
1. Profilaktyka uniwersalna
e wdrazanie przez szkote, placéwke wsparcia dziennego uniwersalnych programéw
profilaktycznych rekomendowanych w ramach Systemu rekomendacji programéw
profilaktycznych, w tym programéw profilaktyki uniwersalnej, ktoére biorg pod uwage wspdine
czynniki ryzyka probleméw alkoholowych i innych zachowan,
umozliwienie realizacji rekomendowanych programoéw profilaktycznych z zakresu profilaktyki
uniwersalnej w zwigzku z posiadaniem uprawnien do ich realizacji,
realizacja wifasnych programow profilaktycznych z zakresu profilaktyki uniwersalnej
zawierajgcych standardy okre$lone w dziale ,Programy” - Programy rekomendowane (https://
programyrekomendowane.pl/),
zakup spektakli teatralnych,
upowszechnienie oraz wdrozenie programow rozwijajagcych kompetencje wychowawcze
rodzicéw i wychowawcow sprzyjajgce ksztattowaniu postaw i zachowan prozdrowotnych dzieci
i mtodziezy,
e prowadzenie dziatan informacyjno - profilaktycznych na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci
na drogach oraz zwiekszenia bezpieczenstwa ruchu drogowego.
2. Profilaktyka selektywna
e wdrazanie przez szkote, placéwke wsparcia dziennego uniwersalnych programéw
profilaktycznych rekomendowanych w ramach Systemu rekomendacji programéw
profilaktycznych, w tym programéw profilaktyki selektywnej, ktére biorg pod uwage wspdine
czynniki ryzyka probleméw alkoholowych i innych zachowan,
e umozliwienie nauczycielom realizacji rekomendowanych programow profilaktycznych z zakresu
profilaktyki selektywnej w zwigzku z posiadaniem uprawnien do ich realizacji,
e udzielenie pomocy dzieciom z rodzin z problemem uzaleznieh, poprzez uczestniczenie w
zajeciach prowadzonych przez placéwke wsparcia dziennego,
e wsparcie rodzin oraz dzieci dotknigtych Plodowym Zespotem Alkoholowym (FASD)
e organizowanie narad, seminaridw i konferencji w zakresie wdrazania systemu pomocy dziecku
i rodzinie z problemem uzaleznien.
3. Profilaktyka wskazujgca
e wdrazanie przez szkote lub placéwke wsparcia dziennego uniwersalnych programéw
profilaktycznych rekomendowanych w ramach Systemu rekomendacji programéw
profilaktycznych, w tym programow profilaktyki wskazujgcej, ktore biorg pod uwage wspodine
czynniki ryzyka probleméw alkoholowych i innych zachowan,
e stworzenie mozliwosci prowadzenia punktu konsultacyjnego dla oséb majgcych problem z
uzaleznieniem od alkoholu, srodkéw odurzajgcych oraz innych uzaleznien i ich rodzin.

Kierunek 3: REDUKCJA SZKOD, REHABILITACJA (READAPTACJA, REINTEGRACJA)
ZDROWOTNA, SPOLECZNA | ZAWODOWA

1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu

e stworzenie mozliwo$ci do prowadzenia dziata edukacyjno - motywujgcych dla oséb, u ktérych
wystepujg problemy uzaleznieh,

e stworzenie mozliwosci do prowadzenia warsztatéw/treningéw terapeutycznych dla oséb
uzaleznionych od alkoholu po zakornczonym leczeniu w okresie jednego roku poprzedzajgcego
prowadzenie warsztatow,

e stworzenie mozliwosci do prowadzenia oddziatywan majgcych na celu utrzymanie abstynenciji
poprzez rézne formy wsparcia,
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e realizacja procedury zwigzanej z zastosowaniem obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie
lecznictwa odwykowego,

e stworzenie mozliwosci zakupu od podmiotéw leczniczych swiadczen w rodzaju opieka
psychiatryczna i leczenie uzaleznien w zakresie terapii uzaleznienia od alkoholu i
wspotuzaleznienia.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy uzaleznien pomocy psychospofecznej i
prawnej, a w szczegoélnosci ochrony przed przemoca
o stworzenie mozliwosci do prowadzenia dziatan edukacyjno- motywacyjnych dla oséb
wspotuzaleznionych,
e wspieranie dziatan stuzgcych pogitebianiu wiezi rodzinnych poprzez dofinansowanie m.in.
warsztatow, piknikéw rodzinnych.

Kierunek 4: ORGANIZACJA PROGRAMU ORAZ BADANIA | ANALIZY

Celem aktualizacji zjawiska zwigzanego z uzywaniem substancji psychoaktywnych na terenie Gminy
Bojszowy w roku 2020 planuje sie opracowanie aktualnej diagnozy. Diagnoza dotyczy¢ bedzie min.
struktury spozycia oraz dostepnosci alkoholu wsrdéd mieszkancow gminy, w tym wsrdd dorostych oraz
uczniéw szkét podstawowych.

Opis Grupy docelowej

Problemy zwigzane z naduzywaniem srodkéw psychoaktywnych, w tym NSP dotykajg znacznej czeéci
spoteczenstwa, dlatego Program skierowany jest do wszystkich mieszkancoéw Gminy Bojszowy,
ktérzy w zyciu prywatnym lub zawodowym spotykajg sie z ww. problemami oraz jego konsekwencjami,
a takze do wszystkich zainteresowanych tg problematyka, zas w szczegdlnosci do:

* dzieci i miodziezy zagrozonej uzaleznieniem oraz ich rodzicéw, opiekundw, wychowawcow i
nauczycieli,

*  0s6b dorostych zagrozonych uzaleznieniem,

*  0s6b uzaleznionych,

* 0s6b wspotuzaleznionych, w tym w szczegodlnosci ofiar przemocy,

* 0s6b zawodowo zajmujgcych sie problematykg uzaleznien,

*  0s06b uzaleznionych po ukonczeniu terapii.

Wykaz zadan realizowanych w ramach Programu

Dziatania Wskazniki — Realizator Realizacja Czas
wartos¢ docelowa kierunku dziatan realizacji
okreslonego w
Narodowym
Programie
Zdrowia
1.Realizacja programow -liczba zrealizowanych | GOPS w | 2.1.1 Dziatania Caty rok
edukacyjnych i programow Bojszowach, | informacyjne
profilaktycznych w placéwkach | profilaktycznych - 5 placéwki i edukacyjne
oswiatowych, placowce -liczba placéwek | oswiatowe 3.1.1 Edukacja
wsparcia dziennego o$wiatowych,  placowek Zdrowotna
wsparcia dziennego
realizujgcych ~ programy
profilaktyczne - 7
- liczba dzieci i mtodziezy
biorgcych udziat w
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programach
profilaktycznych - 230
-liczba rodzicow biorgcych
udziat w  programach
profilaktycznych - 70
2.Realizacja programéw -liczba zrealizowanych | GOPS w | 2.3.1 Profilaktyka | Styczen —
profilaktyki uniwersalnej, w tym | programoéw Bojszowach, | uniwersalna czerwiec
réwniez uwzgledniajgcych profilaktycznych - 2 placowki 3.2.1 Profilaktyka | 2020r.
tematyke zwigzang z -liczba placowek | oswiatowe uniwersalna Wrzesieh —
uzaleznieniem oswiatowych,  placéwek grudzien
niestanowigcym uzaleznienia wsparcia dziennego 2020r.
od substanc;ji realizujgcych  programy
psychoaktywnych (tzw. profilaktyczne - 2
uzaleznien behawioralnych), - liczba dzieci i mtodziezy
problematyke nowych srodkéw | biorgcych udziat w
psychoaktywnych tzw. programach
,dopalaczy” oraz problematyke | profilaktycznych -25
palenia tytoniu, ze | -liczba rodzicow biorgcych
szczegdblnym udziat w  programach
uwzglednieniem programoéw z | profilaktycznych - 20
systemu rekomendaciji
programoéw profilaktycznych i
promocji zdrowia psychicznego
prowadzonego przez Krajowe
Biuro ds. Przeciwdziatania
Narkomanii, Pahstwowg
Agencje
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych
3.Realizacja dziatan - liczba os6b biorgcych GOPS w | 2.3.1 Profilaktyka | Caty rok
minimalizujgcych udziat w programach -30 Bojszowach, | uniwersalna
wystepowanie - liczba podmiotéw placowki 2.3.2 Profilaktyka
ryzykownych zachowan wérdd | realizujgcych programy -1 | oswiatowe selektywna
dzieci, miodziezy oraz 3.2.1 Profilaktyka
dorostych uniwersalna
poprzez ksztaltowanie i 3.2.2 Profilaktyka
wzmachianie czynnikow selektywna
chronigcych w ramach
realizacji
programéw rozwoju osobistego
i
spotecznego
4.Zapewnienie dzieciom - liczba placéwek, w Placowki 2.3.1 Profilaktyka | Caty rok
pomocy ktérych realizowany jest | realizujgce uniwersalna
psychologicznej i program opiekunczo — programy 3.2.1 Profilaktyka
socjoterapeutycznej w ramach | wychowawczy -4 opiekunczo- | uniwersalna
programéw opiekunczo- - liczba uczestnikow wychowawcz
wychowawczych zajec -100 e
5.Promowanie abstynencji i - liczba dzieci i GOPS w | 2.1.1 Dziatania Caty rok
zdrowego stylu zycia, w | mitodziezy Bojszowach, | informacyjne
szczegolnosci poprzez: uczestniczgcych w placéwki i edukacyjne
- realizacje pozalekcyjnych | pozalekcyjnych oswiatowe, 3.1.1 Edukacja
zajec zajeciach sportowo- GKRPA, ZI Zdrowotna
sportowo-rekreacyjnych oraz rekreacyjnych - 350
zagospodarowanie czasu | - liczba wyznaczonych
wolnego obiektéw, w ktérych
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- organizacje kampanii odbywac sie bedg
edukacyjnych, zajecia - 3
- organizacje festynow
- publikacje wynikéw badan i
sondazy dotyczacych
uzaleznien i
przeciwdziatania przemocy w
rodzinie
6.Przygotowanie i -liczba GOPS w | 2.1.1 Dziatania Marzec —
przeprowadzenie spotecznych | przeprowadzonych Bojszowach, | informacyjne pazdziernik
kampanii przeciwdziatania kampanii spotecznych - 2 | placéwki i edukacyjne 2020r.
uzaleznieniom i przemocy w o$wiatowe, 3.1.1 Edukacja
zakresie promowania zycia GKRPA, ZI Zdrowotna
bez natogow
7.Zakup materiatéw - liczba zakupionych GKRPA 2.1.1 Dziatania Caty rok
edukacyjnych, informacyjnych i | materiatow informacyjne
profilaktycznych dotyczacych informacyjnych oraz i edukacyjne
tematyki uzaleznien i | literatury fachowej— 100 3.1.1 Edukacja
zachowan ryzykownych Zdrowotna
8.Przygotowanie i realizacja - liczba realizowanych GKRPA, 2.1.1 Dziatania Caly rok
szkolen i programéw | szkolen i programow - 2 GOPS w | informacyjne
edukacyjno-  profilaktycznych | - liczba uczestnikéw - 30 Bojszowach, | i edukacyjne
dla réznych grup zawodowych i Zl 3.1.1 Edukacja
wiekowych, w tym W Zdrowotna
szczegolnosci dla kobiet w
cigzy, pracownikéw systemu
oswiaty i systemu opieki
zdrowotnej
9.0rganizacja i dofinansowanie | - liczba zrealizowanych GKRPA 3.1.2 Szkolenie Wrzesien
szkolen dla sprzedawcow szkolen - 1 kadr pazdziernik
napojow alkoholowych - liczba uczestnikow -10 3.1.3 Zadania 2020r.
regulacyjne
i zapewnienie
skutecznego
egzekwowania
przepisow
10.0Ograniczanie dostepnosci - liczba kontroli GKRPA. UG | 3.1.3 Zadania Caty rok
do napojow alkoholowych przeprowadzonych w w regulacyjne
punktach sprzedazy Bojszowach
napojow alkoholowych - 3
11.Prowadzenie poradnictwa - liczba os6b GOPS w | 2.4.1 Zwiekszenie | Caly rok
w Punkcie Konsultacyjnym korzystajgcych Bojszowach | dostepnosci do
dla: uzaleznionych, z porad w punkcie opieki
zagrozonych uzaleznieniem, konsultacyjnym - 40 zdrowotnej i
cztonkdw ich rodzin oraz oséb programéw
doswiadczajgcych kryzysu, podnoszacych
w tym z zaburzeniami jakos¢ zycia
psychicznymi 0s6b uzywajgcych
szkodliwie
i uzaleznionych
3.3 Redukcja
szkod,
rehabilitacja
(readaptacja,
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reintegracja)
zdrowotna,
spoteczna i
zawodowa.
12.Wspieranie zatrudnienia - liczba os6b GOPS w | 2.4.1 Zwiekszenie | Catly rok
socjalnego przez korzystajgcych Bojszowach | dostepnosci
dofinansowanie z oferty KIS - 5 do opieki
dziatalnosci Klubu Integraciji — liczba os6b zdrowotnej
Spotecznej (KIS), ktérego uzaleznionych i programéw
celem wchodzacych do podnoszacych
jest aktywizacja zawodowa i programu KIS -5 jakos¢ zycia oséb
reintegracja spoteczna osob - liczba osdb, ktére uzywajgcych
zagrozonych wykluczeniem podjely prace szkodliwie i
spotecznym z powodu w wyniku uczestnictwa uzaleznionych
bezrobocia, bezdomnosci, w zajeciach KIS - 1 3.3 Redukcja
uzaleznienia od alkoholu lub szkod,
srodkoéw odurzajgcych rehabilitacja
(readaptacja,
reintegracja)
zdrowotna,
spoteczna i
zawodowa
13.Przeciwdziatanie zjawisku - liczba szkolen - 2 GOPS w | 3.1.1. Edukacja Caly rok
przemocy w rodzinie poprzez: | - liczba oséb Bojszowach, | zdrowotha
- finansowanie szkolen i przeszkolonych placowki 3.1.2 Szkolenie
podnoszenie kwalifikacji dla w zakresie oswiatowe, kadr
stuzb i instytucji zajmujgcych przeciwdziatania GKRPA, ZI 3.3 Redukcja
sie przeciwdziataniem zjawisku przemocy - 8 szkdd,
zjawisku przemocy w rodzinie, | - liczba uczestnikow rehabilitacja
- finansowanie programu programu (readaptacja,
edukacyjno-terapeutycznego edukacyjno- reintegracja)
dla oséb doznajgcych terapeutycznego - 1 zdrowotna,
przemocy w rodzinie, - liczba uczestnikow spoteczna i
- finansowanie programoéow programéw zawodowa
edukacyjno-profilaktycznych edukacyjno-
profilaktycznych - 5
14.Sfinansowanie szkolen, - liczba os6b, UG w | 2.2 Rozwdj kadr Calty rok
seminariéw, konferencji dla zajmujgcych sie Bojszowach, | uczestniczacych
0s6b zawodowo zajmujgcych dziataniami GOPS w | w
sie dziataniami profilaktycznymi Bojszowach, | realizaciji
profilaktycznymi i terapeutycznymi GKRPA zadan z zakresu
i terapeutycznymi uczestniczgcych w przeciwdziatania
szkoleniach, narkomanii
seminariach i 3.1.2 Szkolenie
konferencjach - 5 kadr
15.Przeprowadzenie badan - ilos¢ GOPS w | 2.5. Wrzesieh —
spotecznych dotyczgcych przeprowadzonych Bojszowach, | Monitorowanie grudzien 2020
uzywania alkoholu i badan - 1 GKRPA sytuacji r
narkotykow epidemiologicznej
oraz problematyki przemocy w zakresie
w populacji mieszkancow uzywania
Gminy Bojszowy substancji
odurzajgcych,
substancji
psychotropowych
i
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Nowych
Srodkow
Psychoaktywnych
oraz postaw
spofecznych

i reakcji
instytucjonalnych
3.4
Diagnozowanie

i badanie
Zjawisk
zwigzanych

Z uzywaniem
alkoholu

informacji o realizowanych realizujgcych Bojszowy, informacyjne
dziataniach z zakresu dziatania - 2 GOPS w | i edukacyjne
przeciwdziatania - liczba stron www Bojszowach | 3.1.1. Edukacja
uzaleznieniom i zawierajgcych zdrowotna
zapobiegania przemocy oraz o | informacje o
podmiotach realizujgcych ww. | realizowanych
zadania dziataniach -2

16.Utrzymanie systemu - liczba podmiotow uG 2.1.1 Dziatania Caty rok

IV. REALIZACJA PROGRAMU | ZRODLA JEGO FINANSOWANIA

Koordynatorem Programu jest Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Bojszowach.
Realizatorzy Programu i partnerzy
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Urzad Gminy Bojszowy,
Zespodt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
Komenda Policji,
placéwka wsparcia dziennego,
zaktad opieki zdrowotnej,
e placowki oswiatowe,
3. Zrédta finansowania Programu
e budzet Gminy Bojszowy, zgodnie z klasyfikacjg budzetowa, w tym Srodki finansowe uzyskane
z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych w 2020 roku,
o Srodki finansowe pochodzgce ze zroédet zewnetrznych,
o srodki finansowe realizatorow Programu.
4. Monitoring Programu i sprawozdawczos¢
Realizacja Programu bedzie podlegata monitoringowi, ktéry polega na zbieraniu i analizowaniu
informacji w celu ustalenia, czy wyznaczone w ramach Programu zadania sg realizowane zgodnie z
zatozonym planem. Monitoring bedzie obejmowat nastepujgce elementy:
e czas realizacji zaplanowanych dziatan oraz ich zakres,
e wysokos¢ $rodkéw finansowych przeznaczonych na realizacje zadan oraz zrodta ich
pochodzenia,
e stan realizacji poszczegdlnych zadan.

e o 0o 0 0 0o P

Monitoring realizacji Programu bedzie prowadzony przy wykorzystaniu wyznaczonych w
dokumencie wskaznikéw monitoringowych, na podstawie sprawozdan przekazywanych przez jego
realizatoréw/partnerow do Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Bojszowach.

Program ma charakter otwarty. W przypadku stwierdzenia istotnych zmian spotecznych lub nowych
potrzeb, zadania w nim wyznaczone mogg zosta¢ zmodyfikowane lub poszerzone.

V. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
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Wynagrodzenie za udzial w posiedzeniach Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych.

1. Wynagrodzenie za udziat w posiedzeniach dla Przewodniczacego Komisji wynosi 250,00 zt za

posiedzenie.
2. Wynagrodzenie dla czionkéw Komisji, za prace na posiedzeniach Komisji wynosi 200,00 zt za
posiedzenie.
Wynagrodzenie dla czitonkdw Komisji, o ktérych mowa w pkt. 1 2 wyptacane bedzie w oparciu o liste
obecnosci podpisang przez Przewodniczacego Komisji i zatwierdzong przez Waojta Gminy Bojszowy.
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